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MOTTO
Pokud vas zajima, co je v Zivoté opravdu dulezité,
zeptejte se bezdomovcd, co vsechno jim schazi.



Vsechny vypovédi lidi bez domova jsou autentické.
Inicidly jejich jmen neodpovidaji skutec¢nosti
z divodu zajisténi ochrany soukromi.

Autor dékuje uzivatellm socialnich sluzeb
i vefejné znamym osobnostem
za jejich ochotu podilet se na tomto projektu.



Pfedmluva

Pokud zaridite, aby v Brné nebyli bezdomovci, budu
vam aZ do penze vypldcet rentu ve vysi vaseho mésic-
niho platu, fekl mi Richard Ho3ek, majitel restauraci
v Cesku, Némecku, Belgii a Lichtenstejnsku, a také
duchovni otec projektu Restaurace pomahaji lidem bez
domova.

Vroce 1991 vstoupil v platnost takzvany lustra¢ni zakon.
Podle néj se na okraji spole¢nosti méli ocitnout byvali
prislusnici StB. Po dvaceti letech je to tak, Ze misto nich
na periferii skoncili bezdomovci.

S lidmi bez domova jsem v kontaktu od roku 1992. Nej-
prve jako pecovatel, posléze jako rfeditel Centra social-
nich sluzeb Armady spasy v Brné. Troufam si tvrdit, ze
o zivoté bezdomovcl néco vim. Pfesto mé tito lidé
neprestavaji prekvapovat. Zivot na dné spole¢nosti je
totiz stejné dobrodruzny jako prochdzka po Mésici.

Je mnoho zpusobd, jak vefejnosti pfiblizit problema-
tiku socidlniho vylouceni: pfednaska, novinovy clanek,
televizni reportdz, rozhlasové interview, diplomova
prace, vyrocni zprava nebo kniha rozhovord. Na formé
tolik nezdlezi — ddlezité je dat slovo tém, kteri se ke
slovu dostanou jen malokdy.

Cilem této knihy je spojit lidi, ktefi se v bézném zivoté
témér nemaji Sanci potkat. Vysoce postaveného uredni-
ka, Spickového sportovce, uspésného podnikatele, zna-
mého umélce, vdZzeného akademika a... bezdomovce.
Navzdory zdanlivé propasti oddélujici tzv. vitéze od
tzv. poraZenych si myslim, Ze by ti prvni neméli nikdy
ztratit ze zfetele ty druhé. Koneckoncl Zijeme prece
ve spolecném svété a je dost dobfe mozné, Ze Bible ma
pravdu a ti posledninakonec skute¢né budou prvni.

Pavel Kosorin



10

RICHARD
HOSEK

KdyZ nemadte strach, mdZete pomahat

gastronom

Vy jste gastronom, hospodsky. Kde je pocatek vaseho
zajmu o tento obor?

U nas je to jakasi rodinnd tradice. Moje mama vedla
hospodu, od mali¢ka jsem musel chodit pomahat, takze
jsem vyrastal mezi témi stoly a sklenicemi s pivem.
MozZna to byl tvrdy vycvik, ale mé to bavilo.

Jsou vase restaurace nécim zvlastni?

Mé Silené bavi, kdyz mdzu udélat novou restauraci tre-
ba ze starych sklepu. J4 si vlezu do jakési pohadky, vez-
mu si kostym a jsem v jiné dobé. Chodim i obsluhovat.
Nemusel bych, ale nebyl bych $tastnej. To mé na tom
bavi nejvic - kdyZz muazu lidem poslouzit. Opravdu to
nedélam, abych mél zadarmo pivo. Mé bavi ta zazit-
kova gastronomie. Délam stredovék, Mexiko, Svejka...
Vydélavam penize a jesté mam zabavu.

Co je podle vas uspéch?

Vite, ja vlibec nevim, jestli jsem vhodnym reprezentan-
tem toho, ¢emu se fika uspéch. Pro nékoho je uspéch,
Ze je zdravej, ma rodinu, je zamilovanej, pro jiného, ze
vydéla svlj prvni milion nebo Ze je starostou v néjaké
vesnici. Diky své praci mam fantasticky Zivot, moje hos-
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pody mé dobfre Zivi, zfejmé si Ziju lip nez ostatni. Asi
to nebude rad slyset finan¢ni urad, ale ja ddvam lidem
prdci, davam jim jidlo a piti, nejsem zadnej kriminalnik,
kterej si vydélava ilegadlné drogama, nehraju automaty,
tvrdé pracuju, tak snad mam pravo na diim, slusné auto
a dovolenou.

Jaké je podle vas podnikatelské prostiedi v Ceské
republice?

Pokud slusné podnikam, ocekaval bych od statu trosin-
ku ucty, ne aroganci. Coz tady ale bohuzel neni. Kdy-
by se vsichni podnikatelé, co v téhle zemi zaméstnavaji
lidi, domluvili, Ze se na pull roku na viechno vykaslou,
tak se tady vSechno zhrouti. Ja jsem znalej poméru jin-
de - v Némecku, ve Svédsku, v Belgii, v Lichtenstejnsku,
kde jsem byl na uradech. Tam je uplné jiné chovani...

Cemu uéite svij personal?

Zakladem je obycejna sluSnost a ucta ke klientovi. Na to
tady nejsme zvykli, takZze to na nékoho muze pusobit
divné. Pfijdete do obchodu a prodavacky jsou nastva-
ny, protoze jste je vyrusil v jejich povidani. Jim je jedno,
jestli tam jste nebo nejste. V Némecku nebo v Rakousku
vyzkousite dvacet parl bot, nic si nekoupite a oni vdm
podékuji a popreji hezky den. Tady kdyz chcete treti boty,
tak uz jsou nastvani. Ale to asi nezménime, to je v nas.

Co je v podnikani nejdiilezitéjsi?

Hlavni je realizovat svuj vlastni ndpad. Starat se
o svUj byznys a penize, které vydélate, vlozit do dalsiho
byznysu, ne do automatd, ne do drahych aut, ne do
blbosti. Kdyz jsem mél svij prvni vlastni kapital, mohl
jsem investovat tfeba do stavebnictvi, ale to neni moje
branze. Uspé&sny muazete byt pouze v tom, v ¢em jste
silny. Ja jsem silny v gastronomii.

12

Kdy jste zac¢al myslet na charitu?

Kdyz dosahnete urcité urovné a viecko je dobry, fekne-
te si Pojd’'nékomu pomoct. Tak jsem uz po revoluci vozil
do Ceska spoustu oble¢eni a bananl a jogurtd... Ten-
krat jesté byly hranice, ale ja jsem tam byl tak chorobné
znamej, ze ty kluci celnicky mé nechavali projizdét bez
problému. Déckam z détského domova jsem zaplatil
néjaké zajezdy, hokejistdim jsem dal penize...

Pfenesme se na chvili do doby, kdy vam bylo dvacet.
Jesté jste nic neznamenal, nikoho nezaméstnaval a ne-
vymyslel charitativni projekty... Které zkusenosti byly
pro vas klicové?

Kdyz je vdm dvacet, je pro vas dulezity, Ze sviti slunic-
ko a Ze chodite s hezkou holkou a Ze je dobra parta
a nékam se jede. Ale pozdéji, kdyZ dozravate, coz bylo
u mé tak v pétadvaceti, jsem zacal mit potfebu vidét
svét. Tak jsem se neuvéfitelné zakousnul, mél jsem dvé
prace a hrozné jsem makal. Délal jsem od deseti rdno
do jedenacti vecer v luxusni prazské restauraci a stejnej
majitel mé jesté zaméstnal od jedenacti vecer do tfi do
rana v diskotéce. Tak jsem to vydrzel 730 dnt bez vol-
na a vydélal jsem hrozné moc penéz. Pak jsem podnikl
cestu kolem svéta. Procestoval jsem celou zemékouli.
A kdyz tak jezdite ze zemé do zemé a vidite tolik véci,
tolik kultur, vyzkousite tolik rdznych jidel... tak najed-
nou chcete cosi vic. Vidite, Ze svét je krasny, uzasny.
A teknete si Ted budu sbirat zkuSenosti a udélam to
doma, protoZe tam nic takového neni.

Kdy se citite stastny?

Ja jsem S3tastny, kdyz je nékdo druhy spokojeny.
Sam jsem si uz uzil dost. Procestoval jsem cely svét,
mam hezky dam, mercedes, jsem spokojeny clovék.
A pokud jde o takové to adrenalinové stésti, ze jsem si
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sedl na zadek, to bylo v Armadé spasy pfi prvnim roz-
davani menicek z mé restaurace. Vidél jsem ubohé lidi,
se kterymi nemam nic spole¢ného, jak jedi. A najednou
jsem si fekl, Ze jsem asi néco dobrého udélal.

Jak dlouho vam trvalo, nez jste prosadil, aby se pre-
bytecné jidlo z restauraci mohlo dostat k bezdomov-
cim?

Je to hrozné, ale Sest let. Véci se daly do pohybu, tepr-
ve kdyz jsem potkal MUDr. Rychnovského, namést-
ka brnénského primatora. Nemam potrebu délat mu
néjakou reklamu, ale tento ¢lovék je prvni politik, ktery
se nebal jit do néceho, co sice pomuze lidem, ale jemu
to mnoho bodUl nepfinese. Pfed nim jsem byl za mnoha
jinymi, s nimiz jsem si tykal, mohl jsem za nimi pfijit
kdykoli... ale oni to nedokdzali, pokyvovali hlavami,
ale nic pro to neudélali.

Svij napad jste nabizel i jinde nez v Brné. Mél jste
podobnou zkusenost i v jinych méstech?

Miluvil jsem s politiky, kyvali hlavami, ale nikdy nic neu-
délali. Pro¢? ProtoZze nékdo ma hlad? To je nezajim4,
véfte mi. Byl jsem nastvany. Rikal jsem si Hosi, vy byste
méli jit nékam do svéta, do Némecka nebo do Ameriky.
Tam byste vydrZeli mozZna dva mésice a pak by s vami
zatocili. Oni se maji snazit, aby lidem v tom svém més-
té& pomohli, oni by méli pfijit za nama a fict Heledte se
restauratéri, nechtéli byste... Copak my hospodsti mame
chodit s takovymi vécmi za politiky? To je smutny...

Pro¢ jste se vlastné vratil do Ceské republiky?

Kvuli nemocnému otci, chtél jsem se o néj postarat. Pri-
Sel jsem z jakéhosi luxusu Bahamskych ostrovu a kdyz
jsem se vréatil, myslel jsem, Ze jsem ve stfedovéku. Spi-
navé silnice, Spatni Ufednici, Spatné pocasi... Ale ja jsem
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na stfedovék zvyklej, konecné provozuju prece Stredo-
vékeé restaurace.

Aby ¢lovék dospél do faze, kdy mu déla dobfre, Ze se
stara o spokojenost druhych, to asi neni uplné bézné.
Jak se to stane?

Musite mit nejdfive svdj vlastni Zivot v jakési harmonii.
Ja nefikdm, Ze nemdam problémy, tady néco nejde, tam
néco nejde, tady vdm kondi kuchafr... ale naucil jsem
se nemit strach z véci, ze kterych strach mit nemusim.
Konci kuchar? No tak pfijde jinej. Takhle daleko nikdy
nebude dvacetilety kluk, ani tficetilety. J& jesté taky
mozna nejsem tak daleko. Kdyz nemate strach, muzete
pomahat.

Néktefi lidé vas kritizuji za to, Ze podporujete nefach-
cenky...

Mé uspokojuje, Ze se naji lidi, ktefi maji hlad. A je mi
jedno, Ze ten clovék je flaka¢ a nechce délat a jestli
s nim mate néjaké problémy... J& jako gastronom
nemam rad, kdyz se jidlo vyhazuje. J4 doma snim i tvrdy
rohlik a kdyz mam vyhodit chleba, ktery je plesnivy, i to
je mi lito. Rekl byste si Copak ten miliondr to ma zapo-
trebi? Nemam to rad ze zdsady. Mé k tomu vedl|a babi¢-
ka, celkem drsné, a ve mné to zUstalo. Kdyz se objevilo
v médiich, Zze davam jidlo bezdomovcim, dostal jsem
od kohosi esemesku, Ze pry uz nepljde do mé hospody,
kdyz teda podporuju ty bezdomovce. Poslal jsem mu
seznam viech svych restauraci, které po Evropé mam,
aby védél, kam viude nema chodit.

Pozn.: Richard Hosek zemvrel 12. Fijna 2011 ve véku 47 let.
Cest jeho pamatce!
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IVA,N } hudebnik
KRAL

Sest mésicti jsem jezdil pro Armadu spasy

Kdyz jste v roce 1968 odchazel z Ceskoslovenska do
Spojenych statd, co jste si ze své vlasti odnasel?

Zdalo se mi, ze kone¢né vylézam z néjakého vakua.
Bylo mi 18 let. Opravdovy zivot jsem jesté neznal. Rodi-
¢e mé velice prisné vychovavali. Realita komunistické-
ho temna na mé jesté nepadla a vétsiné politickych
véci v Ceskoslovensku jsem nerozumél. V pionyrskych
taborech jsem mél moznost seznamit se s vrstevniky jak
z Belgie, tak ze zdpadniho Némecka. Védél jsem, ze
maji lepsi prehled o svété, dovedou se usmivat a hlavné
si mohou doprat hudbu, kterd byla u nas zakazana.

Jaké byly vase prvni roky ve svobodném svété? Studo-
val jste na univerzité, ale take jste ridil nakladdk Arma-
dy spasy...

Prvnim ukolem bylo naucit se anglic¢tinu, projit Uspés-
né zkouskami a zapsat se na univerzitu. Pak dokoncit
Skolu a najit zaméstndni. BEhem studii jsem pracoval
v restauracich, stavél domy a myl stroje ve fabrice. Po
studiich jsem pumpoval benzin a myl auta.
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Kdy si Amerika vSimla, ze Ivan Kral je talentovany
muzikant?

Mozna v dobé, kdy jsem se objevil na desce Horses
a novinafri objevili Patti Smith.

Béhem své dlouhé hudebni kariéry jste se dostal do
kontaktu se Spickami svétového rocku. Byl jste clenem
kapely Patti Smith, napsal jste hudbu pro U2, spolu-
pracoval jste s Blondie nebo Iggy Popem, vystupoval
jste spolecné s Brucem Springsteenem, potkal jste se
s Johnem Lennonem... Na co dnes vzpominate nejra-
déji?

Zajima mé pfitomnost a budoucnost. V minulosti se
viechno tak néjak pospojovalo a néjakym zpUlsobem to
na sebe pfirozené navazovalo. V hlavé se mi to neustale
prevaluje, ale radéji to necham na své pfitelkyni Cindy
Hudsonové. Pravé ted se to snazi dostat do néjakého
knizniho a filmového formatu. Vzpominate si na knihu
Nejvétsi z Pierotu od Frantiska Kozika?

Album Horses od Patti Smith pfijala do svého archivu
knihovna amerického Kongresu a jednu pisen z tohoto
alba, na které jste se autorsky podilel, zaradil casopis
Rolling Stone mezi 500 nejvétsich pisni vsech dob. Co
pro vas tato ocenéni znamenaji?

Kdyz jsem v rukou drzel desku Horses, uvédomil jsem si,
Ze se mi splnil détsky sen.

Amerika je plna kontrastil. Je tam mnoho velkych rea-
litnich magnatd, stejné jako statisice lidi bez domova.
Nékolik desitek americkych miliardara véetné Billa
Gatese se pred ¢asem zavazalo, ze da polovinu svého
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jméni na charitu. Co si o tom myslite?

Mate pravdu. Americané jsou nejvic charitativni narod
na svété. Kdykoliv a kdekoliv na svété se stane néjaké
nestésti, Americané jsou prvni, kdo pomahaji. Je to
pochopitelné — Ameri¢ané jsou vlastné lidi, ktefi sem
prisli z mist, kde byli utiskovani. Kdo je Ameri¢an?
Cech, Némec, Jordanec, Kenan, Cifan, Irdnec ... seznam
by byl dlouhy. Hodné Evropan( bohuzel zapomind na
to, jak to bylo s osvobozenim ve 2. svétové vdlce. Bez-
domovce vidim po celém svété. Kromé Armady spasy se
o né v USA bezvadné stard spousta cirkvi.

Co déla Ivan Kral, kdyz zrovna nedrzi kytaru?

Nejlepsi je ticho. Ctu hodné knih, chodim do knihov-
ny, na koncerty a na prednasky lidi, ktefi néco dokazali
a maji prehled. V cervenci jsme se Cindy usporada-
li benefi¢ni program pro domov bezdomovcl v Ann
Arbor s ukazkou filmu Blank Generation, ktery jsem
natodil v roce 1975. Po filmu jsem odpovidal na otazky.
Byl to Uspéch, ze kterého jsme méli radost — vydélali
jsme pro bezdomovce spoustu penéz.

Kdybyste zil v Ceské republice, pomalu byste se chystal
do penze. Nebojite se stari?

Co blaznite? Jakd penze a od koho? Od détstvi jsem
pozoroval, jak pracuji moji rodice. Mél jsem strach, pro-
toze jsem chtél délat to, co se mi neproméni v rutinu.
Proto univerzita, hudba, knizky, historie, nabozenstvi,
vesmir atd. Proto jsem také Sest mésict jezdil pro Arma-
du spasy. Nékde se to ve mé viechno zapsalo. Viechny
malé historky, ndhody, Stésti jsou dllezité. Potrebuje-
me otevieny prostor.
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PAN
A.P

Masaryka docela chapu

bezdomovec

Tomas Garrigue Masaryk rekl pamatnou vétu Nekou-
Ffim, protoZe bych se ukouril, nepiju, protoZe bych se
upil. Jak fika MUDr. A. P.: Ono se bohuzel nikdy nevi,
kdo se dostane do téch ctyF procent zavislych, takze
Masaryka docela chapu.

Nedlouho po nastupu komunistického rezimu v roce
1948 vznikla v byvalém Ceskoslovensku prvni protial-
koholni lécebna...

Ono se pilo vzdycky, i v dobé demokratické prvni repub-
liky. Masaryk proti tomu bojoval, jak mohl.

Jaké bylo vase détstvi?

Zcela bezproblémové. Ustfednim bodem byl muj déde-
cek. Byl to kantor a jako takovy mé prakticky uz od tfi
let v tom dobrém slova smyslu cepoval. Uz pfi zépisu do
skoly jsem plynule ¢etl, chodili jsme spolu po lesich, znal
jsem kazdého brouka, kazdou rostlinku. Vétsinu toho, co
mé ucil, si prakticky pamatuju dodnes. V osmi letech jsme
se prestéhovali do Brna. VSechno probihalo zcela hladce -
zakladni skola, stfedni skola, Iékarska fakulta... Par zkou-
Sek na mediciné jsem si zopakoval, ale vSechny praktické
zkousky a Ctyri velké statnice probéhly Uspésné.
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Proc jste se chtél stat zrovna lékarem?

Mamincin bratr byl vojensky doktor. Velkym paradoxem
bylo, ze nevstoupil do komunistické strany, a pfesto to
dotahl az na podplukovnika a $éfa interniho oddéleni
terezinské nemocnice. Stryc mé na medicinu tak néjak
naved|. Libilo se mi tfeba, jak lé¢il revmatismus svého
otce. Kdykoli pfijel, podrobné svého tatinka vysetfil,
posilal mu léky a v dopisech mu radil. Ja jsem se dlouho
rozmyslel mezi studiem techniky a mediciny.

Jakou jste si zvolil specializaci?

Technika je mi vic nez blizka, takZze nakonec to dopadlo
tak, Ze po promoci a nastupu na kliniku jsem byl pridé-
len do pfistrojové sekce, to znamena na operacni saly
k specialni pristrojové technice. Tehdy se v Brné rozbi-
hala operativa srdce, to byla druha polovina sedmdesa-
tych let, a bylo potfeba specidlni pfistrojové vybaveni,
které dovede nahradit praci srdce a pfi dychani praci
plic. Byl to pomérné komplikovany pfistroj, ale mné
vyhovoval.

Jak se vyvijel vas zivot dal?
AZ do konce osmdesatych let jsem Zil viceméné bezpro-
blémové. Pak mé postihla prvni velkd smula. Byl jsem
béZnym konzumentem alkoholickych ndpojd, a jedno-
ho dne jsem se stal zavislym.

Pfemyslel jste nad tim, proc se to stalo?
To je problematika, kterd dodnes neni spolehlivé
vysvétlena.

Jste lékar, urcité jste néjaké vysvétleni hledal...

Lamou si s tim hlavu nejvétsi védatori na svété, proc
nékdo z téch, ktefi popijeji, za¢ne byt zavisly. V an-
glosaskych zemich se jedna asi o ¢tyfi procenta popu-
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lace. To je jeden typ zavislosti, takzvany anglosasky.
U druhého typu — romanského - je to jinak. To jsou ti,
ktefi mohou popijet porad. Stale jsou trosic¢ku... tak do
jednoho promile. Nejsou nikdy stfizlivi, ale nejsou ani
namol. To jsou Francouzi, Italové, Spanélé... Podstatné
je, ze prakticky nedovedou abstinovat. Anglosasky typ
piti je zakefny v tom, Ze ¢lovék je opily az na $rot, ale
je schopen abstinovat. Farmakologicky se to da resit
podavanim Antabusu jako takové berlicky. Pak jsou jes-
té jiné léky, jako tfeba Campral, coZ je pomérné drahé
— klra vyjde asi na tfi tisice mési¢né. Ale ani to neni
stoprocentni. Ted se spi$ dava hlavni ddraz na psycho-
terapii, pfipadné skupinovou terapii a posilovani vule.
Najit si néjaké smysluplné zajmy, nové konicky a hlavné
skupinu pratel, ktefi nejsou zatizeni timto nestéstim.
Démon alkoholu, ktery nade mnou bohuzel zvitézil,
vedl k tomu, Ze moje pozice na operacnim sale zacala
byt ohrozZena.

Jak se ta ztrata sebekontroly zacina projevovat?

Ten proces je velice zakefny. Samozrejmé jsou urcita
varovna znameni, Ze tfeba ¢lovék pije vic nez jeho oko-
li. Kdyz jde na vecirek, da si dejme tomu tfi Ctyfi panaky
predem, aby mél trochu naskok a nevypadal blbg, ze
to do sebe hazi jeden za druhym. Ale jakmile se pro-
budite a mate tfes a potite se a potfebujete dousek
na to, abyste byli vibec schopni vstat a obléct se nebo
vyjit z domu, od té chvile uz v podstaté neni ndvratu
do normalniho stavu. Clovék se stava alkoholikem a ma
jen dvé moznosti. Bud pokracovat v piti dal, nebo se
stat absolutnim abstinentem. Nic mezi tim. Koketovat
s alkoholem jako tfeba Dnes mdm kacenu, tak si dam
dvé piva, to neexistuje, protoze v pondéli sice nebude
mit kacenu, ale dd si ty dvé piva taky, ve stfedu si da tfi,
ve Ctvrtek pét a v sobotu si koupi pul litru vodky.
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Kdy jste si uvédomil, ze jste zavisly?

Jakmile jsem zacal mit abstinen¢ni priznaky. Moje oko-
li to dlouho netusilo, protoze jsem to zakryval dous-
kem vodky, kterd prakticky neni z ¢lovéka citit. Asi tak
po pul roce zacaly problémy doma. Byl jsem naladovy,
vztekly, no a to se manzelce prestalo libit. Dost dlouho
to tolerovala, ale v devadesatém prvnim roce jsme se
rozvedli. To uz jsem za sebou mél dvé lécby. Tu prvni
jsem nastoupil v osmdesatém 3estém. To si pamatuju
velice dobte, protoze pravé bouchnul Cernobyl.

Jak jste prozival nastup na prvni léébu? Sel jste tam
dobrovolné?

Tak ono se fikd, Ze dobrovolné tam nejde nikdo. To fika
primar, a kdyz si ¢lovék da ruku na srdce, tak s tim musi
souhlasit. NejdFive jsem se 1é¢il ambulantné, ale to pfilis
Uspésné nebylo, protoze jsem bumbal i pres zakaz. Pak
za mnou prisel $éf. Rekl mi, Ze ma o mé strach a nechtél
by mé ztratit. Tak mé tam nasméroval.

Jak to probihalo tésné pred nastupem?

Séf mi dal tyden volna, abych se na to nachystal. Samo-
zfejmé jsem cely ten tyden propil. Mél jsem Sileny abstak
a tfi dny jsem byl mimo rezim. Rodina mé obchazela...
Ted se za to stydim.

Jak vypadaly prvni dny v lé¢ebné?

Byla to katastrofa. Kdyz mate abstak, je vam tak strasné
zle, ze byste okusoval zdi. Ty prvni okamziky byly pro
mé skutecné Sokujici. Pfirovnal bych to k nastupu na
vojnu. Rano rozcvicka, potom snidanég, ale na ni musite
dorazit oholeny, Ze by mél chlap strnisté, to neexistuje.
Nejsou tam uklizecky, takze komplet cely barak uklizeji
klienti. Na nékteré to ma tak silny vliv, Ze si pak domac-
nost sami udrzuji i doma. Je tam jedna zajimava véc.
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Komunita fidi sama sebe. Planuji a organizuji pracovni
terapii, volnocasové aktivity. Kdo pljde na stavbu, do
zahradnictvi a do kniharské dilny, to rozdéli doktor, ale
ty nastupy a dochvilnost kontroluje takzvana samospra-
va. Kdyz jsem na tom byl pfes hlavu Iépe nez ted, tak
si toho pochopitelné primar vsiml a prakticky pokazdé
jsem to dotahl az na predsedu samospravy.

Jak jste se v té funkci citil? Nefikal jste si tfeba, Ze jste
tady z téch nejhorsich ten nejlepsi?

Tak rozhodné jsem se necitil jako néjaky fyrer. To byla
spiS sluzba té komunité. J& jsem byl dost diplomat,
takZze jsem dokdzal vyzehlit spoustu prdsvihu, které
tam byly.

Co dalsiho kromé abstinence klienti nej¢astéji poruso-
vali?

Kdyz nékdo nahlizel do cizich denikd, za to byl dvojity
Cerny bod. A kdyZ to zopakoval, tak letél.

Tam se nékdo zajimal o to, co si piSou jini?

Lidi jsou rlzni, rdzné blbi. Kazdy tam mél denné zapi-
sovat svoje pocity. Co si mysli, jak se mu to libi, nad ¢im
premysli a tak. Vzdycky rano pred snidani se na stole
udélal stos sesitl a psychologové si je rozebrali podle
toho, kdo komu patfil. A Cetli je asi pofadné, protoze
do nich vzdycky néco pfipsali. Bud podtrhli néjakou
tvoji sentenci nebo pfripsali svij nazor...

Doslo po revoluci v roce 1989 k néjakym zménam
uvnitf |écebny?

Od osmdesatého devatého se zavedla smisend oddéle-
ni. Zeny se lécily spole¢né s muzi. To bylo zajimavé. Do
prichodu Zen chlapi mluvili sprosté, prdélo se, brkalo,
prosté jako na vojné. Pak se chlapi zménili. Ne Ze by se
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zménili v kdovijaké dzentlmeny, ale uz se trochu Ziny-
rovali. Ramenatych feci ubylo, kdyz se holkam pokazila
kulma, tak jsme jim spravili pfivod, Zenské nam zase
vyzehlily kosile nebo gaté. Zjistilo se, ze je to pfinosné
pro obé strany, jak pro personal, protoze to lépe kla-
pe, tak pro klienty, protoze to bylo blize redlu a klienti
se snadnéji zcivilizovali. Také pfi skupinové terapii se
projevovaly vyhody smiSeného oddéleni, protoze Zeny
maji odlisné nadzory nez muzi.

Co vase tehdejsi zaméstnani? Pfedpokladal bych, ze
tolerance vaseho $éfa méla néjaké meze.

No, celkem jsem byl na léCeni osmkrat, nez jsme se
rozloucili. Primar pfiSel z nemocnice, kde se dost pilo,
takZe védél, co to obnasi. Navic si uvédomoval, ze kdyz
jsem v poradku, tak jedu na sto padesat procent. Toho
on si byl dobfe védom, takZze mé radéji na tfi mésice
postradal, a ja jsem mu to pak béhem dalsich dvou let
bohaté vynahradil.

Mél jste moznost uplatnit v protialkoholni Ié¢ebné své
vzdélani?

Béhem téch prvnich pobytd jsme se domlouvali s prima-
fem, Ze se pokusime vypozorovat, jak dlouho trva vznik
zavislosti. Takze jsem pfipravil anonymni dotaznik, ve
kterém respondenti uvedli, kdy zacali pit a kdy 3li na
prvni lécbu. Muzi i zeny. Dosli jsme k celkem zajima-
vym vysledkdm. Vlastné jsme jenom potvrdili to, co uz
bylo zndmo, ze ¢im dfive ¢lovék zacne pit, tim rychleji
se stane zavislym. Ale co prekvapilo i psychology, pro-
toze dfive to u Zen asi nikdo nezkoumal — opakované
ndm vychdazelo, Ze od chvile, kdy Zena zacne pit, tedy
fest a denné, tak prakticky konstantné do péti let se
stane zavislou.
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Zohlednili jste ve své analyze dlvody, proc clovék za-
¢ne pit? Jestli mu prosté chutna alkohol, nebo si léci
problémy ve svém partnerském zivoté, nebo mu ozna-
mili tragickou diagnozu...

To neni nutné zohledriovat, to je zalezitost mozku. Na
vznik zavislosti tohle vliv nema. Nékdo muze pit cely
Zivot a nestane se zavislym a nékdo se propije do zavis-
losti za pét let.

Jak se vyvijela vase pracovni kariéra poté, co vas pro-
pustili z nemocnice?

Kdyz jsem nucené opustil kardiochirurgické oddéle-
ni, délal jsem vSechno mozné. Treba jsem proddaval na
stanku. Nebo jsem pracoval na stavbé jako pridavac.
To mi nevadilo, naucil jsem se délat spoustu véci, kte-
ré se mohly ¢asem hodit. No a mezitim jsem si pobyl
dva tfi mésice v |écebné, protoze pfi tomhle stylu Zivo-
ta nebyl zadny div, Ze jsem sahl k alkoholu. V té dobé
jsem nemél Sanci se nékam dostat, protoze jsem jednak
vlbec nebyl v dusevni pohodé, a navic moje specializa-
ce byla tak uzkoprofilova, ze kdybych se chtél uplatnit
nékde jinde v mediciné, znamenalo by to nékolik let
dodatec¢ného studia, protoze vyvoj hodné pokrocil. To
je prosté nevyhoda viech Uzkych specializaci. V té dobé
jsem navic nemél kde bydlet, protoze byt, kde jsme
bydleli s byvalou manzelkou, jsem po rozvodu vyuzivat
nemohl. TakZe jsem si nasel néjakou ubytovnu.

Kdy jste se dostal do Armady spasy?

Klientem azylového domu Armady spasy jsem se stal
v roce 1994. A zfejmé jsem jim padl do oka, protoze
mi navrhli, abych tam néjak vypomahal. Nejdfive
v kuchyni, pak v pradelné a nakonec, kdyz se uvolni-
lo misto pecovatele, jsem ziskal po dlouhé dobé regu-
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[érni zaméstnani. Na celych sedm let. KdyZz jsem mél
néjaky relaps, jezdil za mnou tehdejsi feditel kapitan
Jack Allemang do |é¢ebny. Ta prace mé bavila, protoze
druhym pomdham rad. Teda kdyz to ma vyznam, pro-
toze nékdo pomoct nechce, a to fikaji i v |éCebnég, Ze
kdo pomoc odmita, tomu se pomahat neda. Klienti mé
brali, védéli, Zze jim rozumim, protoze mam podobnou
zkudenost.

Znal vas nékdo z klientd Armady spasy z ulice?
Ani ne. Ja jsem nebyl ten houfni typ, jsem spiS samotar,
chvili tam, chvili tam.

Jak vas prijimal personal?

Myslim, Zze chapali, Ze je to celozivotni problém. Jedna
kolegyné, kdyz néjaky klient narazel na moji zavislost,
se mé zastdvala slovy Ano, je zavisly, ale na rozdil od
vas s tim néco déld! Cely persondl mél v podstaté tento
pfistup a z toho jsem mél radost.

Jak se stalo, Ze jste o tu praci prisel?
Jednou mé pfistihli, Ze piju v praci, a domluvili jsme se
na rozvazani pracovniho poméru.

Co jste délal pak?

Dva roky jsem pak délal restauratéra starozitného na-
bytku. To mé bavilo. Chirurgové maji Sikovné ruce, takze
s touhle praci jsem nemél problém. Penize byly slusné,
mohl jsem své pfitelkyni pFispivat na bydleni. Jenomze
pak jsem zase zacal blbnout a skon¢il jsem ve Sternber-
ku v blazinci. Pak uz jsem nic pofadného nemél.

Kde jste poznal svoji pfitelkyni?
V |é¢ebné. Bylo ji pétatficet, coz by ji nikdo nehadal.
Lécila se ze zavislosti na alkoholu. Bydlela sama, takze
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jsme se po propusténi dali dohromady. Bydleli jsme ve
spolecné domacnosti prakticky patnact let. Chvili byla
Spatnd ona, pak zase ja... Nékdy to nebylo uplné rizo-
vé, minuly rok jsem se dokonce odstéhoval do podnaj-
mu. No a kdyzZ uz se schylovalo k tomu, Ze se zase vra-
tim, tak mi v prosinci pfed Vanoci umrela.

Kolikrat jste byl v protialkoholni Ié¢ebné?
Od roku 1986 asi patnactkrat.

vvvvvv

zou zadvislost na alkoholu byvaji vztahy s rodinou. Jak
se po rozvodu vyvijely vase vztahy?

Déti to nechdpaly. Jesté kdyzZ jsme Zili spolu, tak se ptaly
Tati, proc se trepes, proc padas, pro¢ mas cerveny oci...
Tak to bylo smutny. Nase vztahy se spravily, teprve
kdyz se mladsi dcera vdavala. Starsi dcera je provdana
v Némecku a obcas ji navstévuju. Horsi to bylo s mamin-
kou a s otcem. Maminka to nemohla pochopit vlbec.
Doted to nebere jako nemoc, mysli si, Ze je to moje chy-
ba. Otec byl pravnik a hodné dominantni ¢lovék. Kdyz
jsem byl na |é¢eni, nesl to nelibé a nemohl to pochopit,
protoze v rodiné tim nikdo netrpél. On sam byl prak-
ticky abstinent. Nikdy se s tim nesrovnal. Nejvic mé
mrzi, Ze kdyZ otec zemfrel, tak jsem to vibec nevédél.
Sestra je doktorka, vi, Ze to neni tak jednoznac¢né moje
chyba. Jednou mé potkala na nadrazi v dost podrouse-
ném stavu. Na druhy den mé pozvala do ordinace, ze
se jako podiva co a jak a Ze mam hlavné pfijit stfizlivy.
To uz jsem mél invalidni dichod s diagnézou zavislost
na alkoholu, a protoze bylo nebezpeci, Ze ho propiju
nebo mé okradou, nabidla mi, Ze mi povede ucetnictvi
a ja si k ni budu pravidelné chodit pro néjakou castku.
Takze ted mi kasu hlida sestra a ja se snazim udrZovat
v kondici.
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Cemu se vénujete v souéasnosti?

V jedné socidlni organizaci u¢im seniory na pocitadi
a doma na svém pocitaci se snazim délat webové stran-
ky a dalsi véci, takovou tu duSevni gymnastiku.
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gARKA mistryné svéta
KASPARKOVA J v trojskoku

NeZijju na jiné planeté

Co vas napadlo, kdyz jste v mailové schrance nasla
zpravu z Armady spasy?

Nic zvlastniho. Armadu spasy znam jako organizaci
pomahajici lidem, ktefi jsou ¢aste¢né mimo normalni
spole¢nost, nemaji urcité zivotni jistoty, jsou prosté na
okraiji.

V porovnani s lidmi bez domova jste tak trochu z jiné
planety. Vas Zivotni styl a zptisob mysleni jsou extrém-
né vzdalené od téch jejich...

J& teda musim fict, Ze neziju na néjaké jiné planeté.
Ziju v této republice a v redlném Zivoté. Kdyz jsem spor-
tovala, mozna jsem Zila trosku jiny Zivot, nez Zije béznd
populace, ale porad jsem byla uplné normalni ¢lovék.
Ja lidi, ktefi potfebuji pomoc, neodsuzuji, ale samoziej-
mé, Ze bych se na jejich strané nikdy nechtéla ocitnout.
Myslim, Ze kdyby si ¢lovék popovidal s nékterymi bez-
domouvci, tak by mozna zjistil, Ze i néktefi z nich zili
normalni Zivot a jenom souhrou néjakych nepfiznivych
okolnosti se dostali na tuto stranu.
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Nepocital jsem vase medaile, ale vim, Ze jste ve své
dobé patfila ke svétové Spicce. Jaky je vas nejvétsi
uspéch?

Ja se divam na uspéch ze dvou stran. Jedna je ta medai-
lova. V roce 1996 jsem na olympiadé v Atlanté ziskala
bronzovou medaili a v roce 1997 jsem se v Aténach sta-
la mistryni svéta.

A ta druha cast vaseho uspéchu?
Sportovni dlouhovékost. Vydrzela jsem zavodit az do
roku 2006, to znamend do pétatficeti let.

Vlastnite regeneracni a fitness studio. Je néjaka souvis-
lost mezi tim, jak dlouho jste vydrzela ve své sportovni
discipling, a tim, ¢emu se dnes vénujete jako podnika-
telka?

Spravné by to mélo byt tak, Ze co odsportujete, to byste
méli také odregenerovat. Ja jsem méla to Stésti, Ze mi
to trenér vitépoval uz v docela mladém véku. Teprve
kdyz se mi narodila dcera, uz na tu regeneraci nezbyva-
lo tolik ¢asu, protoze jsem nechtéla, aby dité bylo kvdli
sportu néjak odstrkovano.

Jaké byly vase sportovni zacatky?

Abych nelitala kolem baraku, dali mé rodice ve druhé
tfidé na basket. Trenéfi mé docela chvalili, ale kdyz jsem
méla prejit do sportovni tfidy zaméfené na basketbal,
rodice s tim nesouhlasili, protoze nechtéli, abych chodi-
la na tréninky rano pred Skolou. V téZze dobé jsem byla
vybrdna do sportovni tfidy zamérené na atletiku, takze
to bylo takové rozhodovani...

Jak vypadala pfiprava mladych sportovci na pielomu
sedmdesatych a osmdesatych let?
Tenkrat trenéfi zdaraznovali vSseobecnou pfipravu, coz
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bylo pro dité to nejlepsi. Takze muj zabér byl velmi
Siroky, od prespolnich béht pres hod kriketdakem, pre-
kazky, skok do vysky, do dalky, prosté viechno. Se spe-
cializaci nikdo nespéchal. Slo o to, abychom ten sport
méli radi. V dnesni dobé to zni skoro neuvéfitelnég, ale
bylo to tak. Na tu sportovni zdkladku se dodnes vracim
a preddvam tam zkusenosti.

Jak jste se dostala k trojskoku?

Vykonnostné jsem na tom ve skoku vysokém nebyla
moc dobfe, neméla jsem zadné penize na pfipravu ani
od oddilu, ani od atletického svazu. A tenkrat jsme $li
na néjaky test a ja jsem skocila néjak hrozné daleko
a trenér prisel s napadem, Ze zkusime trojskok. Tehdy
to byla v Zenské atletice Uplna novinka. Na mistrovstvi
Ceskoslovenska jsem skocila rekord a na halovém mis-
trovstvi Evropy jsem skoncila ¢tvrta. Presto jsem se troj-
skoku ze zacatku branila, protoZze se mi hrozné nelibil.
Skok do vysky mi pfipadal — a pfipada dodnes — takovy
vice Zensky, elegantnéjsi.

Zvitézila jste na mistrovstvi svéta v Aténach, v kolébce
olympijskych her, to musi byt tizasny pocit. Nedostavi-
la se konkurence nebo jste ten rok byla ve své discipli-
né opravdu nejlepsi na svété?

Ty nejlepsi vykony jsem vzdycky podavala na vrcholnych
zadvodech. Atény nebyly vyjimkou. Pfijela jsem tam s roz-
hodnutim poprat se o prvni misto. Méla jsem vynikajici
sezonu, viechno mi vychdzelo. Samotny zavod se vyvijel
velmi zajimavé. Moje nejvétsi souperka skocila prvnim
pokusem 15 metr( a 16 centimetr(. Pfes patnact metr(
jsem nikdy neskocila. Byla jsem stra3né nervozni. Ctvrty
pokus byl preslap. Pfed patym pokusem napadlo mého
trenéra néco velmi zajimavého. Dal mi do ruky feckou
vlajku. Cely stadion mi zacal tleskat, coz bylo uzasné.
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A ja jsem pred tim patym pokusem zazZila to, co nikdy
pred tim a nikdy potom: védéla jsem, Ze sko¢im rekord.
Chvili jsem cekala na pfiznivy vitr. Kdyz jsem dopadla,
bylo mi jasné, Ze je to daleko. Stadion ztichnul a vSichni
cekali, co se objevi na svételné tabuli. Naskocilo 15.20
a vypadalo to, Ze stadion spadne. Sesty pokus Rumunka
nezvladla psychicky, méla slzy v ocich.

Jak jste si uzila své vitézstvi?

Po zavodé jsme byli prijati na ceské ambasadé v Até-
nadch. Méla jsem strasny hlad, ale kazdy se se mnou
chtél fotit, takze jsem se nemohla najist. Teprve v noci
jsme se dostali na poradnou vecefi. Na hotel jsme se
vratili v Sest rano. Diky té recké vlajce mé na ulici spous-
ta lidi poznavala. Bylo to hrozné pfijemné.

Jakou jste méla motivaci pokracovat dal?

Snazila jsem se k atletice vratit, ale néco se ve mné zmé-
nilo. Hodné jsem zmékla, byla jsem mnohem citlivéjsi,
moje priority se posunuly nékam jinam. Na zavodech uz
jsem se nedovedla namotivovat, stdla jsem na znadce,
a i kdyz jsem se placala a fackovala, vibec nic se nedé-
lo. Takze vykonnostné jsem Sla hrozné doll a v roce
2006 jsem definitivné skoncila s atletickou kariérou,
i kdyZ jsem porad byla nejlepsi trojskokankou v repub-
lice. Bylo to tézké.

Pro¢ to bylo tak tézké?

Vrcholovy sportovec je ¢lovék jako kazdy jiny, déla svoji
praci, ktera ho Zivi, je v ni dobry, dokonce nejlepsi na
svété, a ted md s tou praci ze dne na den skoncit a zacit
nékde jinde. Vasi vrstevnici uz maji vybudované svoje
kariéry, a vy musite zacinat od nuly.
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Co vam na startu nové kariéry pomohlo nejvic?
Rodice mé vzdycky vedli k tomu, Ze $kola je na prvnim
misté. Diky jim jsem vystudovala vysokou Skolu a védéla
jsem, Ze mam v ruce néco, o co se muzu opfit, co mé
néjakym zpusobem uzivi. Atletika sama mi pomohla
v tom, Ze jsem si mohla zajistit bydleni a rozjet néjaké
podnikani bez toho, ze bych se musela zadluzit. Ale
Ze bych si mohla vyhodit kopyta, to urcité ne. Musim
bojovat o kazdého klienta uplné stejné jako kazdy jiny
maly podnikatel, madm své dva zaméstnance a nemuazu
se flakat.

Sport vas naucil mnoho véci. Pouzijete néco z toho ve
svém soucasném podnikatelském zZivoté?

Tak urcité se mi hodi psychicka odolnost, protoze pod-
nikatel se neustale dostava do stresovych situaci. Sport
vas naudi takové fizenosti, spolehlivosti, to jsou velmi
dobre vyuzitelné véci. Jenom pravidla fair-play v ces-
kém podnikatelském prostredi pfilis nefunguiji.

Mélo vase jméno néjaky vyznam pfi rozjezdu vasi fir-
my?

V zac¢atku mi to urcité pomohlo. Lidé byli zvédavi,
jestli mé tam uvidi. Na mé klienty urcité dobre puso-
bi, Ze se jim osobné vénuji, ale kdyby byli nasi zakaz-
nici nespokojeni, tak se to roznese a Zddné jméno vam
nepomuze. TakZze dnes uz to neni o jménu, ale o kvalité
nasich sluzeb.
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PAN
I J.

Nemds kde bydlet? Nechceme s tebou nic mit!

bezdomovec

Kdybyste pana I. J. potkali na ulici nebo v tramvaiji,
nikdy by vas nenapadlo, ze patfi mezi bezdomovce.
Ale on to vi az prilis dobre...

Kolik je vam let?
Sedesat.

Proc jste pfiSel do Armady spasy?
Protoze jsem nemél kde bydlet.

Jak se to stalo?

Utrpél jsem téz3i pracovni Uraz a néjak jsem se nepo-
hodl se zaméstnavatelem. No a protozZe jsem nevydé-
laval, tak jsem ani neplatil, a tim padem jsem pfisel
o bydleni.

Byt byl obecni, nebo vas?
To uz pfesné nevim, jestli patfil obci nebo zaméstna-
vateli.

Kdy jste prisel o bydleni?
To uz si nepamatuju.
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Bydlel jste v byté sam?
Ano.

Mate rodinu?
To je jedno, to nikoho nezajima...

Ale ano, zajima.
Mné to néjak nevyslo... O tom bych nerad mluvil.

Tak mi aspon feknéte, jestli jste v kontaktu se svymi
détmi.
Copak ja vim, jestli jsou moje...

Co jste délal, kdyz jste se vystéhoval z bytu?

NejdFiv jsem si chtél sehnat néco jiného, jenomze to
je za moc penéz. Nasel jsem si v Zetoru praci i s ubyto-
vanim. Ale pak asi za tfi roky zacali propoustét a zase
jsem o vSechno prisel. Kdyz zase zacali nabirat nové
zaméstnance, chtél jsem se vratit, ale... nevim jestli to
mam fict... fekli mi, Ze to nejde, protoze bydlim na
Armadé spasy. A Ze bud odtud okamzité odejdu, nebo
Ze mé nepfijmou. Tak jsem se podridil, ale stejné jsem
tam byl jenom rok, protoze jim dochazela prace. Tak
jsem zase prisel o vSsechno, o préci i o ubytovnu. Pak
jsem 3el do Krdlovopolské, ale tam jsem mél po tfech
mésicich zase uUraz. To bylo moje posledni zaméstna-
ni.

Jste evidovan na uradé prace?
Ano.

Slysel jste o tom, Ze Armada spasy nabizi ve spolupraci
s pracovnim ufadem zaméstnani v rdmci verejné pro-
spésnych praci? Zajimalo by vas to?
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Mam slibeny néjaké brigddy... Tak uvidime, tfeba to vy-
jde. Ale uvazuji taky o néjaké rekvalifikaci.

Kde shanite informace?
Nejcastéji na internetu. Vyuzivam v Brné verejny inter-
net, tam je pUlhodina zdarma.

Kde jste se naucil pracovat s pocitacem?

V Celsuzu u Charity jsem absolvoval kurz zakladd pra-
ce s pocitatem. Kdyz se dnes uchazite o néjakou praci,
tak tohle potfebujete. Nebo napsat Zivotopis, kdyz se
nékdo ozve, ale to neni zase tak casto.

Jaké bylo vase détstvi?
Bezstarostné. Zili jsme na vesnici, nic nam nechybélo.

Cim jste se vyuéil?
Strojnim zdmecnikem.

Po vyuceni jste praci nasel?
Do roku 1989 jo, to nebyl problém. Byl takovej kruté;si
rezim, ale byla néjaka jistota.

Co jste prozival, kdyz jste se ocitl na ulici?
Takové odcizeni, nevim, jak to mam popsat...

Dal vam to nékdo najevo?
To vite, ze jo.

Jak?

No Nemads kde bydlet, nechceme s tebou nic mit... Kdyz
jsem jesté bezdomovec nebyl, nevim ¢im to bylo, ale
vzdycky jsem néjak vycitil, Ze nékdo bezdomovec je. To
se ani nemusite ptat. Ty lidi to maji v sobé.
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Jak se pozna bezdomovec? Podle pohledu, chovani,
obleceni...?

Je to tak néjak v celkové osobnosti. J4 to mam asi taky
néjak v sobé.

Tak to si opravdu nejsem jisty, ze bych ve vas rozpo-
znal bezdomovce, kdybych vas neznal.

Vy mozna zrovna ne, protoze nedélate mezi lidma roz-
dily. Vite, ja si myslim, Ze lidé, ktefi maji néjaké blbé
postaveni v rodiné nebo v praci, tak hledaji néco nebo
nékoho, nad kym by se vyvysili.

Zmeénil se néjak vas pohled na svét poté, co jste se stal
bezdomovcem?

Zacal jsem se vic starat, ale nékdy mam dojem, Ze zby-
tecné. Ta prace neni, a podivejte se na ty realitni kan-
celare a ceny téch bytd...

Mél jste v pribéhu zZivota néjaké dobré znamé? Prate-
le, kamarady, lidi, na které jste se mohl spolehnout?
Ja jsem to nikdy néjak nepotfeboval. Vzdycky jsem se
spoléhal jenom sdm na sebe.

Jak je to dnes? Mate kolem sebe nékoho, nebo jste
sam?

Spis sdm. Kazdy se dnes spoléha sam na sebe, kazdy ma
své starosti.

To je pravda, ale prece musite mit moznost na nékoho
se spolehnout.
To uz dneska neexistuje, myslim néco takového...

Kdy jste si s nékym naposledy zasel tfeba na pivo nebo
tak?
Na pivo nechodim, hospody jsou mné odporny.
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Tak kdy jste se byl s nékym projit nebo se pobavit?
To uz je hodné dlouho...

Jak dlouho?
Tak rok. Dnes mam jiné starosti, na tohle uz neni cas.
Hleddm praci a bydleni.

Kdyz jsou Dusicky, Pamatka zesnulych, mate kam jit?
Jezdim za rodic¢i na znojemsky hrbitov.

Co délate, kdyz zrovna nehledate praci nebo bydleni?
Rad ¢tu, hlavné detektivky. Dokud jsem jesté bydlel,
jezdil jsem na kole.

Kam jste jezdil?
Co nejdal.

Zajdete obcas do obchodu? Mate prehled o cenach?
Vim, kolik stoji chleba, boty... To by bylo $patny, kdy-
bych to nevédél.

Chodite do kina?
Kdepak, je to moc drahé.

Kdy jste byl naposledy v kiné?
Za komunist0.

Jakou mate predstavu o budoucnosti?
Vlbec Zadnou. Bud praci seZzenu, nebo ne.

Chcete o sobé na zavér jesté néco Fict?
O mneé ten zivot neni.

A o ¢em tedy je?
O starostech a o problémech, o nicem jiném.
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LADISLAV tajemnik
JAKL J prezidenta CR

Zndm hodné lidi, kterym se neZjje snadno

Pane Jakle, nevim o zddném jiném vysoce postaveném
urednikovi s culikem. Vy ano?

Ne. Hlavné ale musim Fict, Ze culik je pouze mdj pra-
covni Uces. Nijak moc se mi nelibi, prosté si jen stahuju
dlouhé vlasy, kdyz jsem v Ufadu. A cestou z prace si je
vzdy hned rozpoustim. Teda ten zbytek, co jesté mam.
Takze spis by se dalo Fict, Ze jsem asi jediny vysoky ured-
nik s dlouhymi vlasy. To souvisi s mou rockovou natu-
rou. MUj vztah k bigbitu nebyl konjunkturdlni pézou
jednoho Zivotniho obdobi. Je mym skutec¢nym Zivotnim
stylem. Proto mé to nepreslo ani s padem bolsevika, ani
s vékem, ani s jakoukoli profesni roli. To mnozi jini se
s kariérou ostfihali a i jinak zménili. Nefikam, Ze to je
mUj klad nebo zapor, prosté jsem takovy. A snad tim
ukazuju jinym, Ze neni pravdou, Ze se ¢lovék musi kvuli
kariére vzdat své pfirozenosti.

Byl jste vzdycky tak nekonformni? Soudruh feditel na
mém gymnaziu netoleroval ani kfizek na krku nebo
tricko s anglickym napisem...

JistéZe byl. Byl to kazdodenni boj. | maturitni tablo
kvali mym vlastim zakazali vyvésit. S tehdejsimi poméry
se musel srazit kazdy, kdo chtél zZit po svém. Vypravét
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o tom dnes se mi uz ani nechce. Kdo to zazil, vi to i beze
mne, kdo ne, tomu ty zkazky budou pfipadat jako
historky sedovlasych partyzanu, jak si za valky v lesich
délali polévku ze Sisek.

Jak vypada viedni pracovni den prezidentského tajem-
nika?

Sedim u pocitace a néco do néj tukam. A nékdy se
o né¢em radim s kolegy. Prosté celkem normalni ured-
nickd agenda. A obcas néjaka oficialita. Séfa mam
docela ndro¢ného. Kromé toho nejsem jen tajemnikem
prezidenta, ale také feditelem politického odboru kan-
celare. V této roli mam na starosti praci poradct a také
oddéleni pro styk s vefejnosti, coz je cosi jako hradni
ombudsman.

Jste muzikant. Kde zkousite, kde vystupujete a kde
vlbec berete ¢as na hrani?

Zkousim s kapelou Folimanka Blues jednou az dva-
krat tydné ve vlhkém sklepeni jednoho starého domu.
Vystupujeme vSude mozné po klubech a rockovych hos-
podach. A pokousim se ozZivit i svou dalsi kapelu Etal.
A ¢as? Toho mame prece vsichni stejné. Jde o to, co
povazujeme za dulezité, cemu se rozhodneme ten cas
dat. A ja muziku za dUlezitou povazuju.

Jste soucasti pomérné exkluzivniho svéta Prazského
hradu. Je odtamtud vidét do podhradi?

Nejsem soucasti svéta Prazského hradu. Chodim na
Prazsky hrad do prace a vazim si toho. Ale mUj vlast-
ni svét, ten je v podhradi, jako svét kohokoli jiného.
Nékdy si lidi mysli, Ze rdzné televizni tvare jsou jako
kabaty, které tiSe cekaji v 3atné na raminku, nez se zas
objevi na obrazovce. Mam svij Zzivot, mnohem normal-
néjsi, nez by nékoho napadlo.
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V Praze zije mnoho bezdomovci, ostatné jako v kaz-
dém svétovém velkomésté. Co si o téchto lidech mysli-
te, jakou s nimi mate osobni zkusenost?

Nedavno jsem takového sebral na ulici a vzal ho do jed-
noho klubu na panaka whisky. Ze pry néco takového
nikdy nepil a Ze by ho tam nikdy samotného nepustili.
Tulaci byli vzdy, jsou i dnes. Mockrat jsem se s mnohymi
bavil nebo jim dal na pivo, ale preci jen je radéji potka-
vam, kdyZ neni moc velké horko.

Chudoba ma tisic podob. Jak byste ji definoval vy?

Znam hodné lidi, kterym se neZije snadno. Zndm i dost
lidi, ktefi denné skuhraji, ale pfitom jim tak zle neni.
Mnoho let svého Zivota jsem obracel kazdou korunu,
leckdy jsem skoro nemél ani na jidlo. A nékdy je tézké
ztoho svéta proniknout jinam. Jsou i lidé, ktefi méli smU-
lu. Ale takovy je svét, Ize pomoci nékolika, ale ne viem.

Co se da délat pro to, aby se u nas snizil pocet chudych
a socialné vyloucenych lidi?

Na to existuji rizné moudré projekty, ze kterych kou-
ka jen snaha vycucnout néjakou dotaci. Nevim, jestli je
vlbec mozné tento pocet snizit. U nas je procento tako-
vych moznd nejnizsi na svété. Vzdy takovi budou. Obcas
bychom se ale méli zamyslet, jestli mezi né nesklouzava
nékdo z nasich blizkych.

Jakou knizku pravé ted' ctete a ktery film byste dopo-
rucil?
Nejsem posledni |éta dobry ¢tenar a velky filmovy divak
jsem nebyl nikdy. Zrovna jsem docetl Utajené déjiny
podnebi Jitiho Svobody. A doporucit film? Treba Modry
samet Davida Lynche. V détstvi a mladi jsem byl ¢tena-
fem fanatickym, dnes mi ¢teni nékdy pripada, jako zit
Zivot druhych. To radéji Ziju ten svu;.
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Co budete délat, az Vaclavu Klausovi vyprsi druhé
funkéni obdobi v ufadu prezidenta?

To, co dosud. Budu psat a fikat to, co povazuji za sprav-
né. Je celkem jedno, kde. A budu pit pivo a hrat muzi-
ku. Jako dosud.
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PAN
K. L.

Proc by sis mél kazit dobrou povést

bezdomovec

Pan K. L. je byvaly bezdomovec, ktery na Stédry den
roku 2008 nasel a odevzdal devadesat pét tisic korun.

Reknéte, co pro vas tahle udalost znamenala?

Tak v prvnim momentu to bylo velké prekvapeni. Do
té doby jsem pétitisicovou bankovku nikdy v rukach
nemél, vidél jsem ji jenom v novinach. Kdyz se mi ty
bankovky vysypaly pod nohy, nechapal jsem, co se déje.
Koukal jsem na to a pfemejslel jsem, co to asi mlze bejt.
Doslo mi to teprve ve chvili, kdy jsem si viiml takovych
téch ochrannych znak(. Napadlo mé, Ze by to mohly
bejt penize. Tak jsem to poskladal a spocital jsem to.
Bylo jich presné devatenact, tak jsem si fikal, Ze tam
jesté mohla byt ta jedna. Ale nebyla. Mél jsem tehdy na
sobé presné tyhle kapsace, jako mam dnes.

Kolik je na téch vasich kalhotach kapes?
Osm.

Vas opravdu nenapadlo vlozit tu zdvratnou sumu do
nékteré z téch osmi kapes?

Tak v tom prvnim momentu ten napad taky byl...
A jestlivam nékdo fekne, Ze ne, tak keca. Za tu vtefinku
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vam toho prolitne hlavou tolik... Jenomze hned jsem si
fekl Nic takového jsi v Zivoté neudélal, tak proc by sis
mél kazit dobrou povést? Ty penize byly jak z banky,
pékné vyzehlené, tak jsem si fikal To prece neni mozny,
to musi nékomu chybét... No a 3el jsem s témi penézi
na recepci azylového domu. Pecovatelka tam v tu chvi-
li nebyla, tak jsem si Sel zakoufit. Pak za mnou pfrisla
a poprala mi krdsné Vanoce, tak jsem ji fekl Pani Janic-
ko, vy jste mi tak pékné poprdla, tak pojdte, ja vdm
néco dam. Tak jsme $li na tu recepci a tam jsem ji ty
penize dal. A ted jsme na to koukali dva, nejenom ja
sam. Tak fikdm Dejte mi jenom néjaky papir, Ze jsem
vam to predal. No a po svatcich zacal kolotoc.

Jaky kolotoc?

PFisli za mnou z televize a z tisku a chtéli rozhovor. Tak
jsem jim fekl, co jsem védél, co se stalo, prece si nebudu
nic vymyslet nebo pfimalovavat.

Jak na to reagovali spolubydlici v azylovém domé?
Nevzpominam si, Ze by nékdo z nich fekl JJ, tos udélal
dobre. Vétsinou to bylo obracené.

Jak myslite, Zze byste reagoval vy, kdyby se to stalo
nékomu jinému?

Taky jsem o tom premejslel. Nejspi$ bych mu fekl Je to
tvoje véc, délej si co chces. Nemdam ve zvyku nékoho
presvédcovat. Kazdy je svépravny, tak si to musi srovnat
sam.

Mate néjaké vysvétleni na to, jak se ty penize mohly
dostat do Armady spasy?

Taky jsem si fikal, jestli jsem nezavinil tézky ublizeni na
zdravi. Protoze jestli si ty penize néjakej dobrak schoval
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pred manzelkou do starych mansestrak( a ona ty gaté
pak darovala Armadé spasy, tak ji musel pfizabit.

Jak se vyvijel vas profesni Zivot?

Vyucil jsem se jako radiomechanik. Na vojné jsem to
dotahl na nacelnika radiospojovacich dilen. Po vojné
jsem délal spojovaciho mechanika na Okresnim oddé-
leni Verejné bezpecnosti v Trebici. Pak jsem slouZil
u Verejné bezpecnosti jako pochlzkar. Byl jsem rarita
v celé VarSavské smlouvé, protoze jsem mél praporci-
ka, coz byla nejvyssi hodnost bez maturity. Délal jsem
zastupce nacelnika a pfitom jsem nemél ani zakladni
Skolu ministerstva vnitra, jenom osmiletku a vyucni list.
Tak jsem se musel prestéhovat z Jemnice do Pardubic,
abych si dodélal maturitu. Jednou za ¢trnact dni jsem
jezdil na vikend domu. To uz jsem mél dvé malé holky
a treti na cesté, tak jsem dal Zadost o ukonceni a 3el
jsem zpdatky ke svému femeslu jako elektrikar.

Jak vypadal vas rodinny Zivot?

S manzelkou jsme byli spolu osmnact let. Najednou
0 mé zacala roznaset takové feci... ze chodim po hos-
podach a tak. Uvedla to i u soudu, kdyzZ podala Zadost
o rozvod. Pak se ukdazalo, Ze méla jiného. Kdyz jsme
se rozesli, mohl jsem bydlet na nasi chalupé v BeSové.
Smutné bylo, Ze se se mnou oficialné rozvedla proto, ze
piju, ale sama si do baraku nastéhovala manika, ktery
byl zrovna propustén z protialkoholni |é¢ebny za nedo-
drzovani rezimu.

Co jste délal po rozvodu?

Vzdycky na konci tydne jsem si zajel pro déti, bral jsem
si je na vikend. Pracoval jsem ve zdravotnim stfedisku
jako udrzbar. Jakmile lidi v BeSové zjistili, co dovedu,
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tak jsem se prakticky nezastavil. Ale kdyz jsem zase
potfeboval néco ja, tfeba konskej hndj, tak to nebyl
problém. Postavil jsem si tam vcelin, mél jsem dvacet
velstev. Kdyz se darilo, dodaval jsem do Jednoty dva-
ndct ¢trnact konvi medu.

Jak se stalo, ze jste se stal klientem Armady spasy?
Dlouho jsem mél kde bydlet. Spravil jsem si chalupu,
mél jsem tam teplou vodu, uUstfedni topeni, viechno
v pohodé. Pak jsem se sezndmil na inzerdt s jednou
pani. A jak to byva, nez jsme se vzali, vic jak rok to
bylo viechno perfektni. Ale kdyz jsem ji rekl, ze zad-
nej bardk nedostane, ani pllku, zménilo se jeji chovani
o sto osmdesat stupnd, jako kdyz udélate ¢elem vzad,
byl oher na stfeSe. Pak se pustila do podnikani, vzala
si uvér od Komercni banky, a jd blbec jsem to pode-
psal. Jsem bohuzel ¢lovék, kterej nedokaze fict ne. To
jsem se naucil az pak, a to uz bylo pozdé... Takze kdyz
zkrachovala, pfisel jsem o stfechu nad hlavou, protoze
chalupu shrébla banka.

Kam jste sli?

Chvili jsme bydleli u znamych, ale tam to po kratkém
Case taky nebylo dobré. Moje druha Zena se do vseho
hrnula, ale absolutné neuméla hospodafrit. Misto aby
varila, chodila s dcerou na obédy do hospody, prosté
neumeéla 3etfit a pordd byla bez penéz.

Jste spolu jesté?

Uz davno ne. Jednoho dne jsem se vratil domU a zjis-
til jsem, Ze mé okradla a zmizela. Dokonce mi vzala
i vojenskou knizku. TakZe mi zbylo jen par drobnych
v kapse, fidi¢sky priikaz a obcanka, to bylo viechno.
Pak za mnou chodili policajti, jestli nevim, kde je. Tak
jim fikam Zaprvé byste to méli védét vy a zadruhé mé
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to vabec nezajima, chci mit od ni pokoj. Pak mné pfi-
$lo predvolani k soudu do Znojma. Pfedseda senatu mi
fikd Pane K. L., podle paragrafu 158 trestniho rdadu...
Ja fikdm Ano, vim, nemusim vypovidat, jestliZze bych
zpdsobil trestni stihani osobé v pribuzenském poméru
primém, a on na mé kouka, jak to, Ze to vim. Ale chtél
jsem vypovidat, protoZe jsem se bal, Ze na mé manzel-
ka néco shodi. Dopadlo to tak, Ze dostala ctyfi a pdl
roku. Zemfrela, kdyz ji bylo ¢tyfiaSedesat. Ostudy nadé-
lala tolik, Ze normalni ¢lovék by tu musel byt tfi sta let,
aby to stihl.

Vy jste na zeny nemél prilis Stésti...

Vsak taky kdyz dnes posloucham néjaké nardazky, aby-
ch si poridil néjakou Zenskou, tak rikam Ne ne ne, ani
rana, muze vejit, ale nesmi zustat.

Takze jste sam. Jak dlouho?

Od toho ¢tyfiadevadesatého, Sestnact let. A vibec mné
to nevadi. Ja si s Zenskymi rad povykladam, ale nesmi
prekrocit prah mého bytu. Dvakrat jsem se vyskolil, to
stadi.

Vratme se k vasi bytové situaci. Kde jste bydlel pred-
tim, nez jste pfiSel do azylového domu?

Bydlel jsem u néjakého Frantiska v Sokolnicich. Tam to
bylo katastrofalni. On byl véc¢né v psychiatrické Iéceb-
né, takze mé tam nechal zadarmo. Ale ono ani nebylo
za co platit. Tam nebyla voda ani kanalizace, elektri-
ka tam byla tfi roky, pak ji odpojili. Nemél jsem se kde
umyt. Jenom v lété, kdyz prielo, tak jsem se namydlil
a vlezl pod rynu, kterad byla tak dérava, ze fungovala
jako sprcha. Zachod byl suchy, topit se nedalo, takze
jsem spaval ve spacaku. V noci mi pres spacak béhaly
mysi. Jednou jsem vidél v pfimém prenosu, jak se jedna
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chytla do pasticky... Kdyz na to v hospodé pfisla rec,
ptali se mé chlapi, jak je chytdam. Rikdm Mam na to spe-
cialni metodu - pred pdl osmou pustim televizi a voni,
Jjak se chodi divat na zprdvy, tak je chytdam. Kdyz vam
mysi litaji pres postel, co jiného si z toho mate délat
nez srandu?

Jak dlouho jste takhle bydlel?

Devét let. Do Armady spasy jsem pfisel 20. listopadu
2007. A zacalo to tak, Ze za mnou do téch neutésenych
pomérl v Sokolnicich pfijela netef se synovcem. Ona
déld zdravotni sestru v nemocnici. Kdyz vidéla, kde
bydlim, tak ji bylo na zvraceni. Tak fekli Strycu, tak to
ne, v tomto té nenechdme. Rozjeli kampan a shanéli
néco lepsiho. No a tak jsem se dostal do Armady spasy.
Nejdfiv jsem vibec nevédél, co to je. To vite, do deveé-
taosmdesatého roku, to mi bylo padesat, zadni bezdo-
movci nebyli. Nikdy jsem neslysel slova jako nezamést-
nanost, podpora, pracak... A najednou bac a viechno
bylo vzhiru nohama.

Takze pro vas Armada spasy nebyla jakousi nevitanou
konecnou zastavkou...

Spis zachranna brzda, a na posledni chvili. J& jsem mél
totiz i v té zboreniné na krku vystéhovani ze dne na
den. Ten dusevné nemocny Franti$ek, co mu to patfilo,
zemrel. Takze jednoho dne zaklepaly néjaky dvé mlady
holky s jednim chlapikem, Ze jsou z Ufadu pro zastu-
povani statu ve vécech majetkovych. Tak si to tam foti-
li, stali jsme na chodniku a oni se mé ptali, jak dlouho
v tom bydlim. Rikdm Devét let. A oni To jste jesté naZivu?
Rikam No vidite, nic na mé nespadlo, nezmrznul jsem...
Kam jsem chodil na zachod, to si vyfotili extra. Sta-
ry zachod se zfitil. Shodou okolnosti jsem tam nebyl,
takZe se mi nic nestalo. Tak jsem byl rad, jenze pak jsem
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si fekl Co ted? Kam budu chodit na zachod?Na zadnim
dvorku byly chlivky, tak mé napadlo KdyZ tam mohly
prasata, proc¢ bych tam nemohl jd? Nasel jsem Zidli, sta-
rou tonetku, vyndal jsem z ni preklizku na sedaci ¢asti,
dopredu na ty nohy jsem pfidélal kus prkna, abych si
nepodélal paty, no a zdchod byl na svété. To si ty holky
z toho uradu fotily nejvic... Co jsem mél délat? Prece
nebudu chodit za postel a svadét to na kocoura?

Mate tfi dcery. Nemohla vam néktera z nich nabidnout
pomocnou ruku?

Ani jedna dcera mé nepozvala na svatbu. Maminka jim
to pry zakdzala.

Proc? Neplatil jste alimenty?

Naopak. Soud mi vyméfil na vSechny dcery devatenact
set, takZe na cely mésic mi zlstalo devét set korun
mésicné. Kdyz jsem tfeba potkal prostfedni dceru — to
byla na zakladce — ubrecenou, Ze jedou na Skolni vylet
amaminka ji dala jen deset korun, tak jsem ji dal posled-
ni penize, které jsem pred vyplatou mél, a sam jsem si
koupil suchy rohliky. Od své maminky mély nafizeno,
Ze kdyz mé potkaji, tak maji prejit na druhy chodnik...
Kdyz jsem pfijel na navstévu za svou nejstarsi dcerou,
vycitil jsem béhem dvou dni, Ze kdyZz po mné neni co
dédit, neni o mé zajem. Tak jsem nefekl nashledanou,
ale sbohem. Zavrel jsem za sebou dvere, a tim jsem
zavrel jednu kapitolu svého Zivota.

Jak se vam zije ted?

Spokojené. Kone¢né mam klid. Po letech ¢ekani jsem se
dostal do Domu s pecovatelskou sluzbou v Bystrci, par
kamarddd tam mam, synovec bydli kousek ode mé...
Nevlastni dcera Zije v Brné sama, tak ji pomaham s vycho-
vou dcery. Dost si rozumime, dokonce mi fika tatko.
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LIBENA \ médni
ROCHOVA navrharka

Kdyz lidem chybi slusnost a kultivovanost,
obvykle jim schazi i dobry vkus

Saty délaji ¢lovéka. Nebo ne?
Saty ¢lovéka predstavuiji, je to obal, podle kterého roze-
znate mysleni nositele.

Jaké byly vase oblibené hracky v détstvi a kolik oblec-
kda mély vase panenky? Bohuslav Martint si jako maly
chlapec vystacil s dfevénymi polinky.

Mou oblibenou hrac¢kou bylo bakelitové auticko. O dile
Bohuslava Martint jsem dlouho nic nevédéla, ale v poz-
déjsSim véku mé svou tvorbou velmi inspiroval.

Kdy jste pfisla na to, Ze mate dobry vkus, a kdy si toho
povsimlo vase okoli?

Rada jsem si kreslila. Vzdycky jsem se chtéla vénovat
vytvarnu, tfeba navrhovat divadelni kostymy. Dobry
vkus je zavisly na historické dobég, spolecnosti. MUze
to byt subjektivni pfemysleni o kultivovanosti projevu,
nejen v odévu.

Pro koho jste navrhovala své prvni Saty?
Ru¢né sité skladané letni 3aty jsem si pro sebe navrhla
uz v paté tridé zakladni skoly.
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Proc je tak velky rozdil mezi oblecenim, které se pred-
vadi na modnich prehlidkach, a tim, co se opravdu
nosi?

Myslim, Ze rozdil neni, zalezi na povaze médni prehlidky.

Zijeme v dobé celosvétové ekonomické recese. Ovlivni-
lo to néjak vasi praci?

Nijak to neovliviiuje moji volnou tvorbu. SpiSe mam
vétsi problém s provozem STUDIA LR, které jsem pred
péti lety zalozila na podporu mladych designéru.

Matka Tereza doporucovala ¢cleniim svého fadu vlastnit
minimum obleceni, ale dlrazné trvala na permanentni
upravenosti a cistoté. Co si o tom myslite?

Souhlasim.

Jaké je tajemstvi kreativity? Geny, talent, prace, inspi-
race?
Nesmirna pracovitost a tah na branku.

Oblékate druhé, ale kdo obléka vas?
VétSinou se oblékam sama, ale nakupuji také u konku-
rence.

Jaky vkus maji lidé v nasi zemi? Jak se vibec pozna
dobry vkus?

Myslim si, Ze jsme velmi postizeni dobou komunismu.
Kdyz lidem chybi slusnost a kultivovanost, obvykle jim
schazi i dobry vkus.

Ne vsichni jsou zdravi, bohati a uspésni. Prozila jste
v zivoté néjakou vaznéjsi krizi? Jak se divate na ty, kte-
rym se v zivoté nedafi?

Ano, prozila jsem velmi bolestnou osobni zkuSenost.
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Nevzdala jsem se, a pradvé diky tomu jsem tam, kde
jsem. Myslim, Ze kazdy je strljcem svého osudu, musi
si svUj zivot prozit se vdemi plusy a minusy. Dllezité je,
byt odpovédny sam k sobé a ke svému okoli, brat Zivot
jako vyzvu a zit ho poctivé.
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Prof. JARO
KRIVOHLAVY

Vira mne uci divat se dopredu

psycholog

V rozhovoru pro jeden ekonomicky denik jste radil
manazerdm, aby byli vZdycky o krok vpiedu. Co byste
poradil tém vzadu - napfiklad nezaméstnanym bezdo-
movcim? Jejich situace ¢asto vypada naprosto bezna-
déjné.

KdyZz jsem v minulém reZzimu tusil, Ze mne vyhodi ze
zaméstnani, snizoval jsem si kvalifikaci. Po doktora-
tu jsem 3el na elektrikarskou pramyslovku, abych mél
femeslo a uzivil v pfipadé potfeby rodinu. Vyhodili
mne, ale Bozi ruka mne zavedla do lepsiho. Myslim, ze
nam chybi flexibilita ¢i plasticita. Zvykli jsme si pfilis na
to, upichnout se v jednom podniku na cely Zivot. Néjak
jsme prestali vidét moznosti zmény nejen mista, ale
i druhu prace — délat néco jiného tfeba i nékde jinde,
jen abychom prezili. Nebat se zmény profese, jit do své-
ta — tam, kde néjaka prdace je. A nebat se vzit praci,
kterd je pod mou uroven. Tak, jak nam to u nds ukazuji
Vietnamci a jini cizinci, ktefi sem pfisli za praci. Myslim
taky na to, mit vzdy urcitou ekonomickou rezervu - Se-
tfit a neutratit vse.

Je vam osmdesat pét let. Navzdory tomu jste nedav-
no vystupoval v prazském TOP Hotelu na mezinarod-
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ni konferenci o pozitivni psychologii. Jak se udrzujete
v kondici?

V prvé fadé zdravi chdpu jako dar. Ale o dar se musi
pecovat. Tak denné cvi¢im, jezdim v [été na venkové
na kole, chodim na prochazky... A hlavné pecujeme
s manzelkou o klid a pratelského ducha v rodiné. Némci
fikaji Gabe ist Aufgabe (dar zavazuje). Vérim, ze mi Pan
BUh dava to, co mi davd, ne proto, abych si to pfipichl
na kabat jako medaili, ale abych s tim néco délal.

Jednim z vasich odbornych zajmii je psychologie boles-
ti. Na co bychom méli pamatovat, kdyz pomahame
lidem postizenym dlouhodobym stradanim?

Od doby profesora Viktora E. Frankla zde plati povédo-
mi o tom, Ze prioritu pfi zvladani tézkosti ma jim pro-
slavené Mit pro co Zit. Kdo ma pro co zit, Zije a prezije
mnohé — i bolest.

Zabyvate se kvalitou zZivota. Jak se pozna kvalitni
zivot? Jak moc je zavisly na vnéjSich okolnostech?
Ekonomové to maji az prilis lehké. Zjistuji vysi HDP
a podle tohoto ¢isla usuzuji na kvalitu Zivota. Psycho-
logové se divaji do nitra ¢lovéka a vidi jeho oc¢ekdavani,
potfeby a snahy na jedné strané a miru jejich uspokojo-
vani na strané druhé. Pfi tom respektuji Zebricek jeho
hodnot - a podle toho usuzuji na kvalitu Zivota. Uka-
zalo se v fadé psychologickych studii, Ze Ipéni na mate-
rialni strance Zivota neznamena automaticky zvySovani
celkové kvality Zivota. Mezi bohatymi je relativné stej-
né vysoké procento lidi stastnych a spokojenych jako
mezi lidmi chudymi.
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Prosel jste koncentra¢nim taborem, nékolik let jste pra-
coval v dole, byl jste vyhozen ze zaméstnani, prozil jste
nékolik politickych prevratt... Pfesto jste predstavite-
lem pozitivni psychologie. Proc?

Snad pravé proto, Ze jsem zazil Fadu negativnich Zivot-
nich zkusenosti, fandim vécem pozitivnim. Patnact let
Zivota jsem vénoval studiu tvorivého reseni konfliktu.
Uved| jsem u nas ve znamost oblast tzv. psychologie
zdravi. Léta se vénuji otazkam nadéje, kvality a smys-
luplnosti Zivota, sméfovani naSich snah, odpousténi
a smifovani, psychologii moudrosti... Nyni dokoncuiji
knihu o starnuti z hlediska pozitivni psychologie. Pro¢?
Vira mne u¢i divat se kuprfedu. Profesor Martin Selig-
man, generadl pres pozitivni psychologii v celosvétovém
méritku, zacal studiem naucené bezmoci a beznadéje,
aby nakonec predel k naucenému pozitivnimu Zivotu
a zalozil oblast pozitivni psychologie a vydal skvélou
monografii o silnych strankach charakteru ¢lovéka.

Cely zivot ctete Bibli. Vira se dnes pfiliS nenosi...

Prilis se nenosi u nas v Evropé a zvlasté v nasi republi-
ce. V ostatnich zemédilech tomu tak neni. Staci se tam
podivat. Byl jsem tam.

Napsal jste nékolik desitek odbornych knih. Dokazal
byste zformulovat svoje osobni psychologické posel-
stvi do nékolika vét?

Tématem psychologie je ¢lovék, presnéji clovék ve vzta-
zich k druhym lidem. Chce to jen trpélivost a opravdo-
vou lasku.
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PANI
O. H.

Kdyby to bylo mozné, sla bych rdda
nékam do prdce, mezi lidi

bezdomovkyné

Ackoliv zakon o socidlnich sluzbach pocita s dvanac-
timési¢nim pobytem v azylovém domé, pani O. H. je
klientem azylového domu uz ctvrty rok...

Jak se vam dari?

Ted momentdlné jsem spokojena, protoze socialni pra-
covnice mi oznamila, Ze se zacina vyfizovat moje Zadost
o domov dlchodcu.

Jak se stalo, Ze jste prisla o strechu nad hlavou?
Trfinact a pul roku jsem Zila s pfitelem. On byl vdovec
a ja bez partnera, tak jsme se dali dohromady a Zili jsme
v jeho domé. Jeho détem to nevadilo, pravé naopak.
Byly rady, Ze se jim o tatinka nékdo stara. Kdyz se jeho
zdravotni stav zhorsil, opustila jsem zaméstnani a byla
jsem s nim ve dne v noci. Déti se o ného nestaraly. Kdyz
zemrel, nabidli mi, Ze mi ddm pronajmou. To jsem si
samoziejmé nemohla dovolit, protoze jsem byla bez
prace. TakZe jsem se musela vystéhovat.

Koho jste pozadala o pomoc?
Muj zesnuly pfitel se znal s jednim kuradtorem, tak jsem
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za nim zasla. Poradil mi, abych sla do Armady spasy. Tak
jsem tady, od 13. dubna 2006.

Méla jste stastné manzelstvi?

Abych fekla pravdu, neméla jsem manzelstvi néjaké
rizové. Manzel hodné pil, takze jsme byli za tfi mési-
ce od sebe. Devétadvacadtého kvétna jsem méla svatbu
a Sestnactého fijna nas rozvedli. Od té doby jsem Zila
sama.

Déti nemate?

Nemdam. V patém mésici téhotenstvi jsem spadla z hrus-
ky, a byl z toho potrat. Pak uz jsem déti mit nemohla.
Bylo mi to hrozné lito. Kdyz jsem potkavala své byva-
[é spolupracovnice a vidéla jsem, jak se vénuji vnouca-
tdm... to ¢lovéka trochu vezme.

Z jaké rodiny pochazite?

Nase rodina byla soucasti madarské mensiny na Sloven-
sku. Nejdfiv jsme bydleli tam, ale otec dlouho nemo-
hl sehnat praci. Tak si udélal zkousky na stfelmistra
a odstéhovali jsme se v padesatém Sestém roce do ces-
kého pohranici pobliz Jeseniku. Tam jsme bydleli dva-
cet let. Pak tam zavreli kamenolom, otec ztratil praci
a rodice se rozhodli vratit se zpatky na Slovensko. Mné
se nechtélo, tak jsem odpovédéla na inzerat do brnén-
ského Zetoru.

Jaké mate vzdélani?
Méam stfedni hotelovou skolu.

Jak se vam dafilo v Brné?

Kdyz jsem tam pfijela, ¢ekala mé na nadrazi pani z osob-
niho oddéleni se Soférem a odvezli mé na ubytovnu. To
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bylo v sedmdesatém Sestém roce. V Zetoru jsem praco-
vala jedenact let jako kucharka, a pak se propoustélo.
Dostala jsem pétatricet tisic, ale penize jsou kulaty, to
se rozjede. Nasla jsem praci za pultem v Hypernové, ale
bylo to mnohem horsi nez v kuchyni. Prace mé bavila,
ale z toho stani mi zacaly otékat nohy. Pak se pfida-
la cukrovka, astma, dva infarkty..., takze jsem $la do
didchodu trochu predcasné.

Jak vychazite s penézi?
Obracim kazdou korunu, ale od zacatku pobytu v azy-
lovém domé si odkladam pétistovku mésicné.

Jak se da Setfit, kdyz clovék zije ze socialnich davek?
Tak tfeba zjistite, Ze nemusite tolik koufit. Dfiv jsem
prokoufila dva tisice mési¢né. A jednoho dne jsem si
fekla Tak to ne! A dnes za koureni utratim jenom pét
set.

Jaké bylo vase détstvi?

Doma vladla maminka, my vsichni ostatni jsme byli
usldpnuti. Co fekla, to platilo. Kdyz se nasi hadali, tak
jenom kvUli praci. Mama to neutahla, protoze tatinek
chodil jen na néjaké brigady. Bylo po valce, prace neby-
la. Détstvi jsem méla pékné. Nejvétsi potize mi délala
ceStina, protoze ja jsem puvodem Madarka. Dlouho
jsem neuméla 7. Pan ucitel mi fikal Tak dlouho po val-
ce a ty neumis cCesky! V Sestactyficatém nas vyhostili
z Madarska, dodnes nevim pro¢. A Slovaci Madary
nemaji moc radi.

Ptala jste se, pro¢ vas vyhostili?

Rekli mi, Ze az budu velk3, tak to pochopim. Ale co méam
pochopit, to mi nikdy nefekli. Maminka byla vé¢né ve
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spéchu: Pockej, ted"nemam cas, to se vyridi potom...
A nevyfidilo se nic.

Mate néjaké sourozence?
TFi, ale s Zadnym se nevidam. Dva bratfi jsou po smrti
a treti je nezvéstny.

Co je pro rodinu nejdilezitéjsi?

Zazemi. A klid. U nas doma bylo porad takové napé-
ti. Méla jsem kamardadku, jich bylo doma dvanact déti,
a tam bylo Uplné jiné ovzdusi. Bylo to tam takovy
semknuty.

Jakou mate predstavu o své budoucnosti?

Kdyby to bylo mozné, ale u mé uz to asi nepfipada
v Uvahu, $la bych rada nékam do prace, mezi lidi. Pro-
toze clovéku to chybi. V azylovém domé jsou porad
jedny a ty samé tvare. A hlavné — tady jsme vsichni
néjak narudeni, opravdu naruseni, ja to na sobé citim,
ja jsem takova nebyvala. Jednou su veseld, a vzapé-
ti su takova zafezand, nic mé nebavi a nevymacknete
ze mé rozumné slovo. Kdo to neprozil, ten to tézko
pochopi.

Co se da délat v azylovém domé?

Na televizi se chodit neda. Neni tam klid. Tak jsem si
koupila takové malé radio a posloucham zpravy. Jinak
chodim do knihovny.

Na které Zivotni obdobi nejradé&ji vzpominate?

Od Sestnacti tak do tfiadvaceti. Jezdili jsme s rodi¢i na
dovolenou do Madarska, do Polska, do Jugoslavie...
Potom, jak nasi starli, uz to nebylo ono. Ne Ze by nebyly
penize, ale uz neméli silu.
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Kdybyste mohla, co byste v zivoté udélala jinak?
Kdyby se to vratilo a ja méla ten rozum, co mam dnes,
tak to urcité dopadne jinak. VSechno.

Nékolik let jste se starala o svého tézce nemocného

pritele. Kdo se postara o vas?
Nikdo. J& uz nikoho nemam. Nikdo.
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SARA
SAUDKOVA

Nevidim nic zajimavého na tom,
fotit Naomi Cambell

fotografka

Kdy jste fotila naposledy?

Zrovna dnes, jednu roztomilou mladou ddmu s bFiskem,
ktera si prala uchovat tento okamzik, ktery jaksi nepo-
¢ka, a je treba jej zachytit, dokud trva. Nefotim nijak
pravidelné. Netrpim pocity Jé dlouho jsem nic nevy-
fotila, musim to napravit... Véfim, ze vechno prichazi
v pravy cas.

Starate se o ctyri déti. Ocekaval bych, ze z ¢asovych
ddavodi budete pouzivat nejmodernéjsi digital, ale vy
se zavirate do cerné komory a fotky vyvolavate klasic-
kym zptisobem. Neni to ponékud nepraktické?

Je to velmi nepraktické a velmi krasné. Je to jako s dét-
mi — taky velmi nepraktické, pracné, vysilujici, ale neni
nic krasnéjsiho. Digital nepochybné ulehcuje viechno,
obejdete se dokonce i bez invence, protozZe tento apa-
rat dovoluje stfilet obrazky jak kalasnikovem a ono se
tam nakonec néco najde. Na mdj vkus je pfilis dokonaly
a mé dokonalost dési a nebavi. Nechci se ochudit o ten
zazrak, kdy se az ve fotokomore dozvite, co jste udélal
dobre, a co nadobro zkazil. V tom je ten puvab - ta
nejistota, ta neopakovatelnost, ta ru¢ni prace od zacat-
ku az do konce.
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Nameéty vasich fotografii nejsou nijak exkluzivni. Bavi
vas hledat nevsednost zivota v pfibézich obycejnych
lidi?

To je prdvé ono, vypravét pribéhy, ve kterych se mize
najit naprosto kdokoliv. Tési mé svlékat lidi a koukat jim
az do duse, ¢ist v nich jako v knize. V kazdém je tolik
tajemstvi a bolesti a smutku a taky plvabu. Nevidim
nic zajimavého na tom, fotit Naomi Campbell, ¢i jak se
ta dobracka jmenuje, nebo néjaké estradni hvézdicky.
Pro¢ bych to délala? NejsilnéjSi emoce se skryvaji pod
kazi lidi, kterym uvéfite, ze dychaji vzduch jako vy.

Vystudovala jste vysokou Skolu ekonomickou, nicmé-
né - kolikrat jste se v Zivoté prepocitala?

Umite se vyborné ptat. Mym stéstim je, Ze malokdy své
kroky planuji, pfedem pfipravuji, propocitdvam. Kde-
pak — nechavam vécem volny pribéh a stésti se pak
prfede mnou tolik neschovava. Kdyz se prepocitam,
tak se mi nehrouti svét, Ze mi néco nevyslo, beru osud
i s chlupama. ProtoZe vsechno, i ty prohry, jsou k néce-
mu dobré.

Mnoho let jste Zila po boku svétoznamého fotografa
Jana Saudka. Co jste se od néj naucila?
Vnimat krasu i tam, kde byste ji necekal.

Co se naucil Jan Saudek od vas?
Vytrvalosti. Myslim, Ze mu moje tvrdohlavost a odvaha
velmi imponovaly. A vira, Ze viechno jde.

Na jakém charitativnim projektu jste se naposledy
podilela? Pro¢ se vibec zajimate o charitu?

Pro Klokdnky 200 000 K¢ z vystavy na Staroméstské rad-
nici v Praze. Na aukci dvaceti fotografii po déti po obr-
né se ziskalo 1 081 000 K¢ béhem hodiny. Fotografovala
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jsem znamenité ceské osobnosti pro diamantovou fir-
mu - vytézek z fotografii a kalendare jde na détskou
onkologii ve fakultni nemocnici v Praze-Motole. Ve
prospéch Nadace pro transplantaci kostni drené jsem
fotografovala mladé rodiny, které prekonaly leukémii.
Pravidelné davam fotografie do aukce pro Leontinku
(déti s poruchami zraku), Déti ulice, Ligu na ochranu
zvitat, Hodinu fotografie détem na Slovensku... Je to
takovy novodoby odpustek a vyraz vdécnosti osudu za
to, Ze mam zdravé déti.

Mél by fotograf respektovat néjaké hranice, nebo se
musime smifit s tim, Zze Zijeme v dobé facebookové
a vSechno je dovoleno?

Tu hranici si kazdy drzime v sobé — takovou nebo mako-
vou. Zalezi na vkusu a mire. Fotografie by neméla niko-
ho obtézovat svou vlezlosti a hlavné nema ponizovat
a zneuzivat. Méla by ctit tajemstvi.

Jaké je tajemstvi dobré fotografie podle Sary Saudkové?
Na dobrou fotografii se vydrzite dlouho divat — bez
ohledu na to, co zobrazuje. Spatna vas k tomu nedo-
nuti, i kdyby vas k ni privazali. Dobra fotografie vas
l[aka vstoupit a predstavovat si vic, nez ukazuje. Je plnd
emoci. Citite z ni vini k{ze, krajinu po desti, slysite kfik
nebo zpév, vnimate strach a napéti. Usmivate se nebo
se zasnite, cokoliv. Strhne vas do déje. A predevsiim
dokaze zachytit néco, na ¢em vam zalezi, co milujete
a co spolehlivé pomine, protoze umi zastavit cas.
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PAN
J. L.

Absolutné neminim plakat nad Zivotem,
to je totiZ cesta tam, kde uz jsem byl

bezdomovec

Pan J. L. pochazi z malé vesnicky na Blanensku. Nikdy
tam nebylo dost prace, tak si fekl, Zze chce bud do
okresniho Blanska, nebo do krajského Brna.

Jak se stalo, ze jste pfrisel o bydleni?

V roce 1994 jsme prodali rodinny domek. Moje matka
byla hodné nemocna a ja jsem s ni zustal sam. Praco-
val jsem v Samotce v Rajci. Domu jsem se vracel vecer
a nékolikrat jsem matku nasel v bezvédomi. Bylo to
neunosné, tak jsme se rozhodli, Ze matka odejde do
domova duchodct a domek prodame. Chalupa byla
odhadnuta na sto tisic. Penize jsem ulozil do Banky
Hana. Chtél jsem je dat na stavebni spofeni a do péti
nebo do osmi let si v Brné pofidit vlastni bydleni.
Jenomze Banka Hand za dva roky zkrachovala a ja
jsem prisel o penize. Jak chcete matce vysvétlit, co se
stalo? Kdyz jsem ji to oznamil, nadavala na Klause,
na rezim, na vSechno mozny. Tak jsem ji fekl S t/im
nic neudéldme, stejné jako my dopadlo more dal-
Sich lidi. Musime Zit dal. Tehdy zacaly mé problémy
s alkoholem, tak jsem dobrovolné odesel na léceni.
Kdyz jsem opustil protialkoholni |é¢ebnu, stal jsem
se bezdomovcem.
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Jaké jsou vase prijmy?

Od roku 1994 pobiram castecny invalidni dlchod, pro-
toZe trpim skoliézou patefe. Mdm dost omezeny vybér
zaméstnani, protoze nemUzu zvedat tézka bremena,
setrvavat ve stabilizovanych polohach, délat jakoukoli
tézkou praci. Takze od té doby délam bezpecnostniho
pracovnika, vratného a tak. Sehnat solidni praci, kterd
by mé bavila, je skoro nemozné.

Jakou mate kvalifikaci?

Vyucil jsem se obrabécem kovd. Ve tfidé nas bylo Sesta-
dvacet, ale skoro nikdo u toho nezustal, vsichni dnes
délaji néco jiného. To je tézké, v patnacti se rozhod-
nout o svém povolani. Otec byl zednik a mél takovou
predstavu, Ze kdyz budete stat u masiny, moc se nena-
drete. Pfitom nikdy v Zivoté strojirenskou masinu nebo
fabriku nevidél.

Kdy jste byl v Zivoté nejspokojené;jsi?

KdyZ jsem po vojné pracoval na Sachté. Za komunistl za
vama pfisli, jestli nechcete k vojakdm nebo k policajtim
nebo na 3achtu. Ja jsem byl kus chlapa, oni nabizeli do
tri mésicu byt. Tak jsem to podepsal na tfi roky. Jenomze
po roce mi doktor zjistil to vyboceni patere. Tam zacaly
ty problémy se zady. Musel jsem toho nechat. Tehdy
jsem vydélaval osm tisic, coz na tu dobu byly velké peni-
ze. Jesté jsem dva tisice posilal domd mamé. Vsechno
jsme tam méli zadarmo. Bydleli jsme na hotelu Merkur
v Havifové. Tam jsem byl stastny. Kdybych tam vydrzel
déle, tak jsem uvazoval o zalozZeni rodiny.

Kdy jste zjistil, Ze nemate zivot pod kontrolou?

Kdyz jsem se dostal do protialkoholni lIé¢ebny. Béhem
doléc¢ovaciho pobytu v Olomouci jsem pfemyslel, co
dal. Kde chci zit, co chci délat a tak.
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Co jste délal po propusténi z Iécebny?

Nasel jsem si v Olomouci praci a pfitelkyni s vlastnim
bytem. Pracoval jsem v pekarné a vydrZzelo ndm to tfi
roky. Jenze jsem zjistil, ze pfitelkyné je alkoholicka,
takZe jsme se rozesli. Nevédél jsem, co dal. Vyhledal jsem
azylovy dam. Socidlni pracovnik mi doporucil, abych
se vratil do Brna a fesil své socidlni problémy ve svém
regionu.

Jak to vypadalo v Brné? Koho jste pozadal o pomoc?
Armadu spasy. Ale nebyl jsem tam nepretrzité, protoze
jsem stridal obdobi relativniho klidu, kdy jsem mél praci,
s alkoholickymi excesy. Ted se drzim tfi roky bez piti.

Takze jste ziskal zkuSenost, ze dokazete zit samo-
statné...

Dva roky jsem Zil v azylovém domé, pracoval jsem, sdm
jsem si vafril, mél jsem se dobre, ale nikdy jsem nemél
na to, abych si zafidil vlastni podnajem. Pochopil jsem,
Ze pokud chci planovat néjakou budoucnost, tak jedi-
né stfizlivy. V brnénské ¢asti Zaboviesky jsem pozadal
o byt. Potiz je v tom, Ze bytl je malo a pfednost maji
matky samozivitelky.

Nemate praci ani vlastni bydleni, jste nemocny, obcas
bojujete s alkoholem. Co jesté vas trapi?

Muj nejvétsi problém v soucasné dobé je dluh u do-
pravniho podniku. Od roku 2004 jsem jel mnohokrat
nacerno, tramvaji nebo trolejbusem. Myslel jsem si,
Zze kdyz jako nemajetna osoba nezaplatim, dluh mi
vymazou. Jenze nevymazali. Myslel jsem, Ze mam tak
deset pokut a Ze se s nimi domluvim na splatkovém
kalendéafi. Jenze pfislo rozhodnuti od soudu a téch
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pokut bylo pétadvacet. Celkova dluzna ¢astka se vyspl-
hala na ¢tvrt milionu korun. Umite si predstavit, jak to
zaplatim? Je mi jednapadesat, takze kdyz vydrzim do
pétasedesati let pracovat... Pro mé ma smysl jediné
hlavni pracovni pomér za solidni penize, abych mél na
splaceni. Ted mam zablokovany ucet.

Co délate pro to, abyste zvysil svou Sanci na zamést-
nani?

V téchto dnech dokoncuji pocitacovy kurz. Po jeho
skonceni si chci okamzité najit praci. Do tfi mésicU si
zazadam o garsonku tady v azylovém domé. Chci si pla-
tit pobyt, Zivit se sam a splacet své dluhy. Neni to rlzo-
vé, je nejvyssi Cas. J& vim, co mam délat, jak to mam
fesit. Vim, Ze to nejde tak rychle, hlavné nechci délat
zadné dalsi hlouposti.

Zaskocily vas zmény, které pfrisly po revoluci v roce
1989?

Velmi. Kdysi jsem si myslel, Ze prace a bydleni bude vzdyc-
ky dost. Ze se to tak oto¢i, to mé ani nenapadlo. Nebyl
jsem pfipraveny na budoucnost. Clovék se pfece o politi-
ku nestara. Ja jsem nikdy nebyl v KSC a kdo se nestaral,
ten se mél primérné dobre. Ty samizdaty a tak, to ¢lovék
nevédél, to nesmél védét. Nechci tomu fikat uzavreni
se do néjaké ulity... Ted jsem cetl takové pojednani, co
z nas komunisti udélali. PInej talif a prazdna hlava. Oni
nepotrebovali chytry lidi. J& jsem mél kamarada Jardu
Musila. Ten se z malé moravské vesnicky, kterd méla sto
dvacet bardkl a Ctyfi sta obyvatel, dostal az na Karlovu
univerzitu na obor zahrani¢ni obchod. Byl obchodni ata-
$é a jezdil po svété. Ale proc to fikam... Komunisti byli
blbi a takovy lidi potfebovali. Ale jednotlivce.
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Ackoli je vam jedenapadesat let, jste stale jesté svo-
bodny. Nikdy jste nepotkal tu spravnou zenu?

S Zenami jsem to asi neumél. Bylo to vzdycky takové
zkouseni metodou pokus-omyl. Ale ze bych potkal Zzen-
skou a fekl si To je ona, s tou bych mohl, tak to ne, laska
od srdce tam nebyla nikdy.

Neni vam bez partnerky smutno?

Vzdycky jsem si myslel, Ze nez zalozim rodinu, mél bych
mit néjaké zdzemi. Ne Ze by chlap byl ten vidce, ale
aby to byl rovnocenny vztah, nemélo by to byt tak, Ze
vy jste ten, kdo nic nema. J& si neumim predstavit, ze
by mé Zena zZivila.

Mate sourozence?

Do roku 2001 Zila matka, ted uz mam jenom sestru.
Ta je uz pétadvacet let umisténa v Ustavu socialni péce
v Sebetové, protoze je mentalné postizena. Kdybych ji
ztratil, tak jsem Uplné sam... Mél jsem obdobi, ze byly
i myslenky na sebevrazdu.

Jak ¢asto sestru navstévujete?
Jednou za mésic.

Na co nejradéji vzpominate?

Na détstvi. Na vesnici jsme méli pfirodu, tdboreni, ohen
a country muziku. Délali jsme détské tdbory. Na té ves-
nici byl v kazdém baraku hasi¢. U rybnika, kterému jsme
fikali Balaton, jsme postavili boudu a hrali jsme tam na
kytary a opékali Spekacky.

Cim se bavite dnes?

Chodim do pfirody na prochazky. Pres Iéto to jde, pres
zimu je to horsi. No a su velkej ¢tenar.
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Co ctete nejradéji?

Ted mé zajima esoterika. Kriminalek uz jsem nechal,
toho mame dost kolem sebe. Spi$ historické zalezitos-
ti... Néco si kupuju, nebo chodim do knihovny. Ted jsem
tam nasel knihu Poznej sam sebe.

A poznal jste uz sam sebe?

Jsou tam jesté velky mezery. Ale absolutné neminim
plakat nad Zivotem. To je totiz cesta tam, kde jsem uz
byl.
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MILOS
SKORPIL

Télo je schopno spolupracovat,
pokud vi, Ze to md smysl

ultramaratonec

Na jare roku 2010 jste v ramci jednoho charitativniho
projektu obé&hl celou Ceskou republiku. Staéilo vam
na to ctyfiadvacet dnd. Nemohu se na uvod nezeptat:
Neboli vas nohy?

Neboli mé nohy. Normalné chodim ze schodud do scho-
du, jako by se nic nestalo. J4 béham vic neZ pétactyricet
let, takZe béh je pro mé pfirozena zalezitost.

Je to normalni, ze clovéka neboli nohy poté, co preko-
nal takovou vzdalenost? Ja taky béham, a bolest nékdy
citim. Co délam spatné?

Nemyslim si, Ze délate néco Spatné. Prosté nékdy bézite
rychleji, nez je vaSemu télu pfijemné. A ono to dava
najevo tim, ze produkuje kyselinu mlé¢nou, a to boli.
Béh je zdravy, ale v takové intenzité, kterd je télu nej-
blizsi.

Jak si vysvétlujte vzristajici oblibu béhani?

Kdyz ¢lovék pfrilis vysedava, hrozi mu, Ze ustrne. Je zaji-
mavé, Zze mezi bézci je spousta lidi, ktefi se zabyvaji
informacnimi technologiemi. A ja celkem chapu proc.
Cely den jsou zavreni, tak neni divu, Ze jim chybi sku-
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tecny Zivot. A béh je jednim ze zpusobd, jak se k tomu
normalnimu Zivotu vratit. Nepotrfebujete k tomu Zad-
nou technickou vymoZenost. Prosté si nazujete boty,
obléknete se podle pocasi a vyb&hnete. Je jedno, jestli
jste ve mésté nebo na vesnici. Za hodinu za dvé se vra-
tite a mate cistou hlavu.

Co vas vede k tomu, Ze se zapojujete do charitativnich
projektt?

Kdyz se nékde néco déje, lidé radi prispéji, ale vétsina
z nas nechape, co vlastné charita opravdu je. Ono je to
takovy divny slovo, ale vlastné to neznamena nic jiného
nez urcitou uroven souziti. Kdyz lidem néco davame,
méli bychom ddvat hlavné ze sebe. Penize jsou hezky,
lidi je potfebuji, ale nejsou pro né zas az tak podstatny.
Oni hlavné potrebuiji citit, Ze jsou soucasti celku.

Co je tajemstvim vaSich mimoradnych vytrvalostnich
vykoni?

J& myslim, Ze ¢lovék by mél hlavné naslouchat svému
télu. Kdyz si télo rekne, Ze néco nechce, tak ho toleru-
ju, protoze vim, ze kdyz pak po ném néco chci, napfi-
klad aby bézZelo ctyfiadvacet dni kolem republiky, tak
tam zase podrzi ono mé. Télo je schopno spolupraco-
vat, pokud vi, Ze to ma smysl.

Mate dny, kdy se vam béhat nechce?

Samozrejmé. Kdyz se mi béhat nechce, tak prosté nebé-
hdm, coz mUze trvat i mésic. Nebo si vybéhnu jen dva-
krat tydné. Ale pak jsem zase schopen bézZet tfeba cely
den. Opravdu to nefesim. Mozn4d to trochu souvisi s tim
béZeckym stylem, ktery u¢im ostatni. Jsem presvédcen,
Ze jsme néjak napojeni na tu vertikalu a ze kdyz bézime
rovné, tak ta sila shdry nami néjak prochazi.
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Co délate, kdyz nebéhate?
Pokud jde o moji obzivu, délam poradce v oblasti bez-
pecnosti prace.

Kolik lidi jste k béhani privedI?

Vzdycky jsem védél, Zze bych chtél nékoho trénovat. Na
fakultu télesné vychovy a sportu jsem se nepfrihlasil,
protoze mi vadila fevnivost mezi profesiondlnimi tre-
néry a taky jakasi strnulost. Oni se néco nauci, ale ne-
jsou schopni vnimat nové trendy. Radéji jsem nastoupil
na prirodovédeckou fakultu, kde jsem tfi roky studo-
val obecnou biologii. Ale vysokou skolu jsem nakonec
nedokoncil.

Jak se stalo, ze ¢lovék s tak mimoradnou vytrvalosti
néco nedokoncil?

ProtoZze se mi narodilo dité a ja jsem si spocital, ze
rodinu lépe uzivim jako femesinik neZ jako absolvent.
Pdvodné jsem se vyucil strojnim zamecnikem, teprve
pak jsem se dostal na vysokou. Délal jsem mistra v CKD,
potom bezpecnostniho technika, a viibec toho nelitu-
ju. Dnes se vlastné vSechno odviji jakoby od rizik. | to
béhani je o tom, jak eliminovat rizika, aby se ¢lovék
nezranil a pfinaselo mu to néjaké uspokojeni. A je to
prace s lidmi. Musel jsem si hledat svoje vlastni cesty
a to je vzdycky nejcennéjsi.

Jak byste zformuloval svoje trenérské krédo?

Jit pomalu. Netlacit na vysledky. Kdysi jsem se rozhodo-
val, jestli mam privést par lidi k néjakému vrcholu nebo
Sifit mezi bézeckou verejnosti jiny Zivotni styl, radost
z pohybu. Dal jsem prfednost tomu druhému. To je moje
cesta, pomahat normalnim lidem, protoze na ty dnes
doba nejvic tlaci.
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RADIM majitel spole¢nosti
jANCURA STUDENT AGENCY

Ministrem dopravy opravdu byt nechci

Cim nejradéji cestujete?
Vzhledem k faktu, Ze hodné cestuji a potiebuji byt
mobilni, nejcastéji a nejradéji cestuji autem.

Kdy jste dostal napad zalozit firmu?

Bylo to v podstaté mezi tfetim a ¢tvrtym rocnikem na
vysoké 3kole, kdy jsem odjel pracovat do Anglie. Ve
volném case jsem se 3el podivat k Buckinghamskému
palaci, kde byly déti s divkami, které si fikaly au pair.
To mé inspirovalo a po ndvratu jsem zaloZzil agenturu
STUDENT AGENCY.

Jaké prekazky jste musel prekonavat v prvnich letech
existence firmy a co vas nejvic trapi dnes?

Zacatky nebyly lehké. V Anglii jsem si vydélal asi pade-
sat tisic korun, z nichZ jsem rodi¢tm vratil dluh a zUsta-
lo mi asi pét tisic korun. A s témi péti tisici a starym
faxem, ktery jsem si koupil v Anglii za sto liber, jsem
zalozil agenturu. K tomu jsem dokoncoval skolu.

Jak vypada vas vsedni den?

V mém vsednim dnu prevlada prace a spanek. Pokud
vyjde Cas, sednu na kolo a jedu se projet nebo si zajdu
do hospody na pivo.
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Co proziva majitel STUDENT AGENCY ve chvili, kdy se
dozvi o nehodé svého autobusu?

Je to vzdy velice vypjata situace, pfi které jsou ve sto-
procentni pohotovosti viichni kli¢covi zaméstnanci fir-
my, v€éetné mé, a snazime se co nejrychleji situaci resit
tak, aby o nase cestujici bylo co nejlépe postarano.

Moderni firmy se snazi byt takzvané spolecensky
odpovédné. Snazi se o to i STUDENT AGENCY?

Urcité, spolecenskd odpovédnost nasi firmy se pro-
jevuje v fadé nasich aktivit. Kazdoro¢né podpofrime
vice jak tisic charitativnich, sportovnich a kulturnich
akci. Spolupracujeme se sdruzenim télesné a mentalné
postizenych spoluobcant, ktefi ndm pomadhaji hygie-
nicky balit sluchatka; ta rozdavame nasim cestujicim
v autobusech. Chovame se odpovédné i tim, Ze dUsled-
né recyklujeme odpadky.

Mate autobusy, vlaky... Zamifite jednou i na oblohu,
nebo se budete drzet pfi zemi?

Nepfimo jsme na oblohu zami¥ili pfiblizné jiz pred Sesti
lety, kdy jsme zacali prodavat letenky od raznych letec-
kych spolecnosti, a pfiblizné pred ctyfmi lety jsme se
stali nejvétsi agenturou v republice.

Odehralo se nékdy na palubé Z/utého autobusu néco
kuriézniho?

Tak napfiklad se nam stalo, Ze jedna cestujici pfivedla
svého potomka na svét pravé na palubé naseho auto-
busu.

Chtél byste byt ministrem dopravy?

Ministrem dopravy opravdu byt nechci. Odrazuje mé
to, co se v politice odehrava. Mam na mysli tu nejvyssi,
celostatni, praZskou politiku. Pokud do tohoto systému
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vstoupi ¢lovék, ktery je ¢estny, mysli to dobre s obcany
této zemé a chce se zasadit o zmény ve prospéch lidi,
a nikoliv své penézenky — protoze ty penize mé a nepo-
trebuje je — tak ten systém ho bud semele, a on se stane
tim, ¢im jsou ti ostatni, nebo ho vyplivne, coz byl pfipad
i Vaclava Fischera, ktery do politiky vstupoval s nejlepsi-
mi umysly, ale stejné nakonec neuspél.

Jak se budou lidé prepravovat za padesat let?

To uvidime za padesat let... Pfedstavuji si supermoderni
rychlovlaky, podobné tém, které jezdi v Japonsku.
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PAN
B. L.

Nemam ddvod klopit hlavu

bezdomovec

Pan B. J. byl trochu prekvapen, kdyz jsem ho pozadal
o rozhovor. Vzdyt prece uz nékolik let neni klientem
socialnich sluzeb. Ale byl jim, a velmi dlouho.

Vzpominate si jeSté na chvili, kdy jste poprvé kontak-
toval Armadu spasy?

V listopadu 1993 jsem opustil Zlin. Pfijel jsem za Zenou,
kterd méla v Brné trvalé bydlisté. Na$ vztah nedopadl
dobre, takze jsem se ocitl na ulici. Armdada spasy v té
dobé rozdavala bezdomovciim polévku pfed nadrazim.
Tam jsem potkal byvalého bachare, ktery ted délal
pecovatele. On mé poznal hned, ja jeho ne. Poradil mi,
at pfijdu do Armady spasy, Ze mi pomUzou. ProtozZe
jsem nemél jinou alternativu, zkusil jsem to.

Jak jste pfrisel o bydleni?

Do roku 1979 jsem byl Zenaty a bydlel jsem s manzelkou
a ditétem ve svém vlastnim byté par kilometrd od Zli-
na. Pak mé zavreli. Dostal jsem sedm let a celych sedm
let jsem si odsedél. Mezitim se moje manzelka rozvedla
a znovu se vdala a byt vratila narodnimu vyboru. Nikdo
mi o tom nic nefekl. Kdyz mé propustili z vézeni, zjistil
jsem, Ze se vlastné nemam kam vratit. Na bytadku mi
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fekli, Ze kdyby manzelka ten byt nevratila, tak jsem si
ho mohl platit z vézeni a mél bych se kam vratit. Jenze
to se nestalo.

Jak dlouho jste zil v manzelstvi?
Tfi a pul roku.

Jak probéhl rozvod?

Prijeli za mnou do vézeni pravnici a rekli Podepiste.
Rekl jsem A kdyZ nepodepisu? Tak to probéhne bez
vaseho souhlasu.

Mate déti?

Jedno. Ale nestykame se. Vlastné jsme se nikdy porad-
né nevidéli, protoze mé zavreli nedlouho po jeho na-
rozeni. Byvalé manzelce se v novém manzelstvi narodi-
lo dalsi dité, a aby se nejmenoval kazdy jinak, souhlasil
jsem se zménou jména. Bylo by divné, kdyby spolu cho-
dili do 3koly a jmenovali se kazdy jinak.

Kdyz jste skondil na ulici, kde jste prespaval?

U znamych, u kamaradu a tak. Ve Zliné jsem jich mél
tehdy dost. Ale je to dost slozitd véc, |ézt nékomu do
soukromi. Vétsina z nich byli Zenati chlapi, méli déti a ja
jsem je nechtél otravovat. | kdyz mé jejich manzelky zva-
ly, odmital jsem, protoZze mi to délalo zle. TakzZe v lété
tak rlzné a v zimé u znamého, kdyz nemél rodinu.

Jak dlouho jste takhle zil?
Asi osm let. Ale mezitim mé asi trikrat zavreli.

Co vam prijde tézsi — byt na ulici, nebo ve vézeni?

To je zapeklitd otazka. Venku je ¢lovék odkazany sam
na sebe, musi si vSechno sehnat, i kdyZz nema penize.
Neumim krast, takze jednoduché to neni. V krimina-
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le se ¢lovék nemusi starat, tam ma vSechno do huby.
A kdyz se staras sam o sebe, tak mas klid. To je to nej-
lepsi, cos mohl tenkrat v kriminale délat. Ted nevim,
ale za komunistd urcité. To byly galeje, to byla hriza
prosté. Ale na té ulici je to kazdopadné horsi.

Jaké bylo vase détstvi?

Hezké, nemuzu si stéZovat. Mati byla v domdacnosti,
pak délala pravodkyni v muzeu, otec byl vojak z po-
volani, dastojnik. Vyrustal jsem v adoptivni rodiné.
Rodi¢e se mé ujali, kdyz mné bylo asi pul roku. Ja
jsem se narodil v Rakousku a néjak zahadné mé
v tfiapadesatém poslali z toho Rakouska do Prahy do
kojernaku.

Svou vlastni matku jste nikdy nevidél?

Moje vlastni matka byla Ce3ka, ale tata byl Rakusak.
Ona neudala jméno otce a sama se mé zfekla. S adop-
tivnimi rodi¢i jsem néjakou dobu bydlel v Praze. Pak
jsme se prestéhovali do Brna. Kdyz mi bylo deset, odsté-
hovali jsme se do Zlina.

Kdy jste se dovédél, ze jste adoptovany?

Kdyz jsem dostal ob¢anku. Celkem mé to nijak neza-
sahlo. Bral jsem to, jak to je. Matka, ktera se zfekne
svého décka, neni matka, at jsou okolnosti jakékoliv.
Bylo to, jak to bylo, nemohl jsem si vybirat. Kdyz mi
soud navrhl, Ze vypatra moji pravou matku, tak jsem
to odmitl. Kdyz po patndacti letech uvidite svoji vlastni
matku, ktera vas v Sesti mésicich odlozila...

Takze jste svou vlastni matku skutecné nikdy nevidél?
Ne.
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Kdy jste odesel ze své adoptivni rodiny?
V devatenacti.

Stykate se s rodici?
Oni uz jsou po smrti.

Nemohli vam prenechat byt?

Kdyz otec zemrel, matka vyménila velky vojensky byt
za maly, a kdyz umfrela, ja jsem nebyl k mani, takze byt
se vratil obci. Navic, ona uz se se mnou moc nechtéla
stykat. Davala mi za vinu, Ze jsem zapficinil zdravotni
problémy svého taty.

Kdy jste se poprvé dostal do vézeni?
Kdyz mi bylo patnact. Do napravné vychovného ustavu
pro mladistvé v Opavé. Tam jsem byl tfi roky.

Pak jste se vratil dom?

Ano. JenZe kratce nato mé zavreli znovu. Ja jsem byl
vlastné furt zavieny, neustdle. Do dvaadvaceti jsem byl
tfi roky venku, a pak mé zavreli znovu.

Kolik let jste stravil ve vézeni?
Dvacet. Bez par mésica.

Takze vétsinu dospélého zivota jste byl vic ve vézeni
nez na svobodé?

Ano. Pobyty na svobodé byly spi§ mizivé intervaly.
Hriza.

Ziskal jste néjaké vzdélani?

U¢il jsem se v oboru traktorista-mechanizator. Ale
nedoucil jsem se.
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Kdyz jste se stal klientem Armady spasy, kolik vam
bylo let?
CtyFicet.

Na co si vzpomenete, kdyz se ohlédnete do minulosti?
Na co ¢lovék mize vzpominat, kdyz byl bud na ulici,
nebo v krimindle? Narozeni ditéte, to byla udalost sto-
leti. Hodné mé zasahlo, Zze mUj tata se toho nedozil,
protoze décko se narodilo 1. ¢ervna 1978 a tata umrel
v dubnu. Tata se velice té&Sil, ale zasdhla ho mozkova
mrtvice. To byla pro mé hodné krizova doba, pro matku
samoziejmé taky. Jenomze ¢lovék to musel néjak pre-
kousnout a muselo se pokracovat dal.

Kdyz jste byl na svobodé, kde jste pracoval?
Délal jsem skladnika, na stavbé, ve Svitu Zlin, téch praci
bylo vic. Prace byla. Teda nebyla, ale kdyz jsem pfisel
z vykonu trestu, tak vam ji ti kuratofi sehnali.

Kdy skong¢ily vase vécné navraty do vézeni?
KdyzZ jsem se dostal do Armady spasy.

Jak si vysvétlujete, Ze to najednou slo?

Protoze jsem chtél, aby to 3lo. Tenkrat jsem se stykal
s jinymi lidmi, to taky hrdlo dulezitou roli. A v Arma-
dé spasy jsem zapadl do kuchyné a nemél jsem pomys-
leni na néjaké hlouposti. Mél jsem co délat, mél jsem
néjakou motivaci. Hned druhy den po pfichodu do azy-
lového domu jsem se dostal k praci. Ale samozfejmé
néjaké problémy vzdycky byly, mockrat jsem byl vyho-
zen.

Pro¢?
Kvali alkoholu. Kdyz jsem se napil, délal jsem problé-
my.
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Kam jste sel?

Bud jsem byl po néjakych kuratorskych ubytovnach,
nebo jsem se tfeba s nékym domluvil a bydleli jsme
spolu v néjakém podnajmu. Jednou jsem bydlel tady za
rohem s tim Stépanem, co ho pak upalili u Tesca...

Z ¢eho jste platil podnajem?

Tak ja mam od ¢tyriactyficeti ¢aste¢ny invalidni dtchod,
na patef. Pfiznali mi plny invalidni dlchod, ale nedo-
stal jsem penize, protoze mi chybi pét odpracovanych
let. J& jsem totiZz nevédél, Ze musim byt registrovany na
socialce.

Ted nevyuzivate zadnou pobytovou socidlni sluzbu.
Kde bydlite?
Uz tfeti rok mam prondjem, bydlim s pfitelkyni.

Jaké to je, zit ve spolecné domacnosti s Zenou po tolika
letech? Po kolika vlastné?

Asi tricet let. Ja si tu zménu moc nepfipoustim, dovedu
se prizpUsobit. Zména to je, ale k dobrymu. Je klid, ¢lo-
vék ma své soukromi.

Jak to mate s praci?

To je nejhorsi. Nikde mé nechtéji zaméstnat. Ja bych
Sel, okamzité, protoze téch pét tisic invalidniho dlcho-
du nejsou zadné penize, to mUzu akorat tak Soupat
nohama.

Kdy jste naposledy pracoval na smlouvu?

Pfed tfinacti lety. Délal jsem popelafe. Dva a pUl roku.
Tam se mi zhorsily ty zada a zjistili mi vielijaké vady.
Ale to nebylo jenom od téch tézkych popelnic. Na tom
se podepsalo i to Zivotni strddani, kriminal za komunis-
td, spani v zimé, prace na sachté... Tu pracu bych bral,
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ale kam mam jit, kdyz mé nikdo nikde nevezme? Uz
asi nema vyznam nékam chodit a ptat se. Je to pro mé
slozity. Reknou Jste starej, je vdm padesdt sedm let, jste
invalidni ddchodce, pdjdete marodit a my vam to bude-
me platit... Ja bych to neudélal, ale oni to nevi. Takze
su bez prace a bez prace nejsou kolace.

Kdy jste naposledy jedl kolac¢?

Vlastné ho jim kazdou chvili... Ale ta prace mé fakt stve.
Ja ty penize potfebuju. Clovék si potiebuje koupit to
nebo ono, a nemuze. Treba televize. Doma mam starou
svinu a programy mné utikaji. Potfebuju klasické LCD,
a kde na to mdm vzit?

Jak je na tom finan¢né vase pfitelkyné?
Ma praci a vydéla celkem dost.

Nevycita vam, ze mate tak maly prijem?

My se nebavime o takovych vécech. Ale je mné to tedy
fakt trapny, ze ja mam pét a ona ma tfeba o osm tisic
vic. Je mné to blby, ale co mdm délat? Prece se nepUjdu
obésit.

Pokud vim, uz nékolik let nemate zadné problémy
s alkoholem. Jak je to mozné?

Asi vule. Prestal jsem pit sdm od sebe. Skoncil jsem pred
tfemi lety i s koufenim, ze dne na den. Zahodil jsem
to a hotovo. Nemad to vyznam... | kdyz lidi fikaji, Zze su
vadne;j. Zjistil jsem, Ze mi to v prvni fadé nedéla dobre.
Taky to lezlo do penéz.

Jak dlouho jste koufil?

Asi od tfinacti, takze vic nez ¢tyficet let. Tata kouril
osmdesat sto cigaret denné a taky prestal koufit ze dne
na den.
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Inspiroval vas jeho priklad?
Vibec ne.

Ale védél jste, ze to vas tatinek dokazal...

Jasné. Vzdyt mél tézkou rakovinu a fekli mu, ze kdyz
bude koufit, tak umre. Abych zase zacal koufit a pit, to
by musela pfijit néjaka deprese, ale nic tézsiho, nez co
bylo, uz asi prijit nemuze.

Jak jste spokojen se svym soucasnym Zivotem? Co vam
déla radost?

To je takova otadzka... Co mné mize délat radost? Ziju
ve spole¢né domadacnosti s pritelkyni, a tak by to mélo
byt, tak je to dobfe. Nemam dutvod klopit hlavu.

Vidél jste nékdy svého syna?
Nikdy. Jenom vim, Ze je zavfeny, protoze mi parkrat
nékdo z kriminalu vyfizoval, Ze mé pozdravuje.

Proc se s nim nechcete vidét?

Ja jsem mu nikdy nic nedal. On se narodil v ¢ervnu
a mé v listopadu zavreli. | kdyz jsem platil alimenty,
nikdy jsem ho nevidél a nikdy jsem mu nic nedal, tak
jak se ke mné m(ze znat? To je slozité... o ¢em bych si
s nim mohl vykladat? O kriminale?
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MICHAL \ nhudebnik,
MALATNY J lidr skupiny Chinaski

Miluju ticho

Umite noty?

Ne, jelikoZ jsem je nikdy opravdu nepotreboval. Nékoli-
krat jsem se je snazil naucit, ale bylo to zbyte¢né, nemél
jsem je jak vyuzit. Akordy a melodie pisnicek mam
v hlavé, pokud ne, jsem vétSinou schopen si je domys-
let, pokud ani to ne, prosté je nehraju.

Mate rad ticho?

Velice. Miluju ticho v lese nebo na horach. Hlasitd hud-
ba mi nevadi, zvlast na koncerté, tam to tak ma byt.
Spi$ mi vadi zvukovy smog. Kdyz jdu do mésta, ¢asto
si nasadim sluchatka, ale nic si nepoustim, jen si délam
ticho. Pred lety jsem bydlel ve Vr3ovicich nad velkou kfi-
zovatkou. Vystrcil jsem na balkon mikrofon a nahral si
hluk z ulice v raznych fazich dne. Vysledek mé vydésil,
znélo to, jakoby se vétSinu dne pod okny presunovala
tankova divize.

Kdy jste slozil prvni song?

Prvni opravdovou pisni¢ku jsem slozil asi v prvnim ro¢-
niku na stfedni Skole. Samozrfejmé to bylo pro mou
platonickou lasku. Po mnoha letech jsem se k té pisni
vratil, z gruntu ji pfedélal a byl z toho Dlouhej kour.
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Jedna z prvnich pisni, které jsme slozZili s Pavlem Groh-
manem jesté na stfedni Skole, se jmenuje Puncochdce,
a hrajeme ji dodnes.

Jak vznikla kapela Chinaski?

Dva kamaradi se v 6. tfidé zakladni skoly pfi hodiné
vytvarné vychovy domluvili, Ze zalozi kapelu. Jelikoz
ani jeden z nich neumél na nic hrat, hrali na playback.
Prosté si vyrezali ze sololitu kytary, pustili z kazetaku
Queen a Boney M a predstirali, Ze hraji. Timto zpUso-
bem absolvovali tfi vystoupeni, pficemz to posledni
probéhlo v Jednotném klubu pracujicich v Ji¢iné, coz
byl nejvétsi sal ve mésté. To uz hrdli pisnicky od ACDC.
V prvnim ro¢niku na stfedni si pofidili opravdové
nastroje. Repertoar tvofily pisné jejich oblibenych
heavy-metalovych a punkovych skupin. Jelikoz kape-
la vystupujici kazdy mésic pod jinym nazvem neméla
povinné prehravaci zkousky, vétsina koncertl probéh-
la nacerno a obcas je ukoncil pfijezd policie. Postupem
Casu se ndzev ustalil na Stary Hadry a v repertoaru zaca-
la pfevazovat vlastni tvorba. Pak se oba kamaradi pre-
stéhovali do Prahy a rfadu let hrali kdekoliv a s kymkoliy,
vétsinou jen za benzin a pivo. Pak si jednoho dne pre-
Cetli knihu od Charlese Bukowského a o novém nazvu
kapely bylo rozhodnuto. V roce 1995 se jim splnil sen,
vydali prvni desku, a dal uz to znate.

Kde jste nejspokojenéjsi — ve studiu pfi nataceni, na
koncerté mezi posluchaci, nebo o samoté s klavirem?

Nejvic mé bavi samotné hrani pred lidmi. Ten pocit,
Ze stojite pred publikem a kfi¢ite na néj svoje slova
a melodie, neni ni¢im nahraditelny. Pédium je misto,
kde vdm muze rupnout v bedné, kde muzete absolut-
né odpoutat svou mysl a prozit viechny pribéhy, o kte-
rych se vam kdy zdalo. Ve studiu se moc dobfe necitim,
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i kdyZz nataceni posledni desky probéhlo podezrele
v klidu a bez problémd.

Soudé podle texti vasich pisnicek vam neni nic svaté.
Nebo prece?

Nenapada mé zadné téma, o kterém bych nemohl na-
psat text.

Délnik déla od Sesti. Kdy pracuje muzikant?

Vétsinou po osmé hodiné vecerni. Jsme no¢ni ptaci.
Mnoho let jsem byl schopen fungovat rdno az po desa-
té hodiné, ale po narozeni dcery se to zakonité zméni-
lo. Vstavam v sedm a snazim se pracovat tak od deviti.

Jak odpocivate?

Nejradsi vleze na gauci s knihou v ruce. Rad chodim
po hordch nebo se vrtam v hliné na chalupég, to vie je
pro mne odpocinek. Ve tficeti mi doslo, Ze pokud se
nezac¢nu hybat, tak shniju zaziva. Zacal jsem sportovat,
a ackoliv je to fyzicky narocné, pro psychiku je to velky
relax.

Umélci jsou citlivi lidé. Jsou také socialné citlivi?

Jak kdo. Ale schopnost empatie, vciténi se do prozitkd
druhych lidi, jde ruku v ruce s uméleckym vyjadrenim se
k tomuto svétu.

Co si myslite o napadu zridit pro bezdomovce odzu na
skladce v prazskych Dablicich?

Tak o tom slySim poprvé a pfijde mi to jako péknd
blbost.

Nedavno jste koncertovali ve Spojenych statech. Stalo
to za to?
S kapelou jsme byli ve Statech uz poctvrté a jako vzdy to
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za to stélo. Hrajeme po klubech a hospodach pro Cechy
a Slovaky zijici v USA. V hospodé U Klasu v Chicagu uz
jsme skoro jako doma. Je to pfijemny kapelni vylet a jes-

té si vydélate néjaky ten dolar na novou kytaru.

Jak to vypada s Kldrou?

Jelikoz zddna konkrétni Klara, ktera by inspirovala nasi
pisen, neexistuje, tak nevim, jak na tom ted je. UZ nam
ta pisnicka trochu lezla krkem, takze v soucasné dobé ji
mUzete slySet v punkové verzi. Myslim, ze ji to slusi vic.
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PAN
D. E.

Taky jsem spal ve vagonu

bezdomovec

Lidé bez domova obvykle nestoji o publicitu. Nefotte
mé, netocte mé a na nic se mé neptejte. To je normalni
reakce, kterou Ize celkem dobie pochopit. Nékdo miize
mit problém s porusovanim zakon, nékdo zase nech-
ce, aby ho v televizi vidéli jeho pfFibuzni. Pan D. E. je
vzacna vyjimka. Kdyz chtéla jedna komer¢ni televize
propagovat kontejnery na obnosené satstvo pro bez-
domovce, ochotné se nabidl, ze v reportazi vystoupi.

Kdy jste zjistil, Ze jste bezdomovec?

Z Kalifornie se prihlasil jakysi pan, ze diim, ve kterém
jsem bydlel, patfil kdysi jeho rodi¢im. Soud rozhodl, Ze
ho dostane zpét, takze se stal majitelem viech 49 bytu
véetné toho mého. Moje dcera byla vdana a nemohla ten
byt po dobu, co jsem byl ve vykonu trestu, platit. Sice mi
naznacovala, Ze s mym bytem to vypada vielijak, ale nic
konkrétniho nevédéla. V roce 2002 mé propustili z véze-
ni a kdyz jsem pfisel domu a zazvonil, otevreli mi uplné
cizi lidé. Vytahli najemni smlouvu a fekli: BohuZel.
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Kam jste sel?

Sel jsem se vykoupat do méstskych lazni, ale kdyz
jsem tam pfisel, pani mi fekla Zavirame pane, bo-
huZel uz nemdzete. V parciku pred ldznémi sedél
takovy par, patrné bezdomovci. Zfejmé zaslechli nas
rozhovor, protoze mi poradili, abych se Sel vykoupat
do Armady spasy. Tak jsem tam kolem sedmé vecer
zazvonil a ubytoval se na nocleharné. Dalsi den
jsem 3el na socidlku a pozadal o okamzitou pomoc
v hmotné nouzi. Trochu mé tam prekvapila otazka,
jestli si nemohu koupit byt. Ta ufednice si zfejmé
myslela, Ze jsem si ve vézeni za téch Sest let hodné
vydélal.

Jak na vas zapusobilo prostfedi socialnich sluzeb?
Ve vézeni si zvyknete. Tam je ¢astecné podobna klien-
tela, takZze mé nic moc neprekvapilo.

Muzete Fict, proc jste skoncil ve vézeni?
To neni zadné tajemstvi. Po revoluci jsem pracoval jako
soukromnik. Kdyz dosly zakazky, a ja jsem se dostal do
velké finan¢ni nouze, prepadl jsem jeden obchod v cen-
tru Brna. Ziskal jsem pétactyricet tisic. Policie pfijela
o par minut pozdéji, ale brzy mé chytili.

Zname se uz mnoho let a vzdycky jste na mé pusobil
jako velmi slusny clovék. Proc jste to udélal?
ProtoZze mi dosly penize a nemohl jsem sehnat praci.

Jak dlouho jste ji hledal?
Asi rok.
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Proc jste nepozadal o statni socialni podporu?
Mé vibec nenapadlo uvazovat o néjaké socialni davce
nebo jit na urad prace.

Jak dlouho jste predtim pracoval?
Od roku 1968, kdy jsem nastoupil do uceni. Takze vic
nez dvacet let.

Jak to vypadalo ve vézeni?

Dostal jsem se do Valdic. Mezi Peruance, Romy, Ukra-
jince, takova vsehochut. Po mésici a pul mné nabidli
zaméstnani, takze jsem zacal brousit ¢esky kFistal. Byla
to dost slozita prace, takze jsem nejprve absolvoval
desetimési¢ni kurz. Ctyfi dny jsme se udili brousit, paty
den jsme chodili na u¢ebnu. Po skonceni toho kurzu
jsem se ve vézeni rozhodl absolvovat dvoulety uceb-
ni obor obrabéc¢ kovl. Po praci jsem jesté chodil do
vzdélavaciho strediska. Vracel jsem se v osm, podival
se chvili na televizi a byl tuhej. Pak jsem jesté absolvo-
val jednoletou nastavbu univerzalniho obrabéce kovu,
takze jsem mél druhy vyuéni list. Z toho brouseni mam
dodnes poskozenou kréni pater.

Nepotkal jste ve Valdicich Jifiho Kajinka?

Jenom jsem ho zahlédl. Byl spoutany na nohou i na
rukou jak zvife, kolem ného samopalnici... Bylo vidét,
Ze z ného méla vézenska sprava strach. Asi se bali, Ze
jim zase utece.

Kajinek je dnes slavnéjsi nez legendarni Babinsky. Co
si o jeho pfipadu myslite?

Vézni mu fandi. Mozna chtél tim Utékem dokazat, ze
to opravdu neudélal.

20

Jaké jste mél détstvi?

Kdyz mi bylo osm let, stala se jedna Spatnd véc. Zemfrel
mi tatinek. Dokud Zil, neméli jsme se jako rodina $pat-
né. Méli jsme hudebni skfiri, motorku, pékné vybave-
ny byt. Po smrti otce se viechno zménilo. Mé a mého
bratra vychovéavala babicka, protoze maminka muse-
la pracovat za dva. Do uceni jsem nastoupil v dobg,
kdy k ndm pfijela ruska okupacni vojska. MUj bratr se
v osmasedesatém roce pridal k jedné odbojové skupiné
a rozdaval néjaké protirezimni letaky. Navstévovala nas
Statni bezpecnost. Tfeba celou noc ¢ekali na dvore, nez
se bracha vrati, a rdno se mé ptali, jestli jsem ho nevi-
dél. Nakonec ho chytili a jako protistatni Zivel dostal
osmnact mésicl natvrdo. Kdyz se vratil z vézeni, uplné
jsem se lekl, jak byl vyhubly. Casem to zacaly odnaset
jeho nervy. Nebylo divu - kazdy rok, den pfed vyro¢im
okupace, ho navstévovali policajti. Rano k nim vtrhli,
prohrabali byt, déti plakaly... Na mé to mélo ten vliv, Ze
kdyz se dovédéli o takzvané protistatni ¢innosti mého
bratra, tak mé jako vojaka preradili od protiletecké
obrany k zelezni¢nimu vojsku, protoze bych do repub-
liky mohl pustit nepratelské stihacky.

Co jste délal po vojné?

OzZenil jsem se a narodila se nam dcera. S manzelkou
jsme oba pracovali, o vikendech jsem chodil na fusky,
méli jsme se dobre. Kdyz jsem po revoluci zacal délat
na soukromo, zacaly se nase vztahy zhorSovat. Pak se
seznamila s jednim Italem a byl konec. Po Sestnacti
letech jsme se rozvedli. Rozvod trval patnact minut.

Méla absence rodinného zazemi néjaky vliv na vase
rozhodovani v dobé, kdy jste se ocitl ve financni krizi?
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Nevim, mozna ano. Byl jsem hodné fixovany na dceru,
¢astecné asi i na manzelku.

Jaky mate vztah s dcerou?
Jako otec se svym ditétem. Normalné se stykame. Mam jeji
telefonni ¢islo. Obcas mi zavola Tatko, prijd'na veceri!

Jak se vyrovnala s faktem, Ze jeji otec stravil osm let
ve vézeni?

Myslim, Ze to nas vztah neovlivnilo. Dcera mi psala,
posilala mi balicky...

Takze jste ji vychoval dobre...
J& myslim, Ze ano.

Jaké je vase soucasné zazemi?
Mam néjaké znamé tady v Armadé spasy, ale mimo
klienty. Bratr je v Ostravé. Obcas si napiSeme.

Kdy jste byl naposledy legalné zaméstnany?
Pred péti lety.

Co jste délal téch pét let?

Hledal jsem praci. A hledam ji dodnes. Ale kdyz vidi
mUj vék, moje zdravotni omezeni a zaznamy v rejstriku
trestd...

Jak travite své dny?
Casto chodim do vefejné ¢itarny. V novinach se dozvim,
co nas ¢ekd a nemine, jaké bude pocasi a tak.

Co Zzena? Nechtél byste jesté prozit néjaky vztah?

No, to bych samozrfejmé chtél, oviem ne takovy, jaké
vznikaji mezi bezdomouvci.
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Jak vidite svou budoucnost?
Nevim. Predstavy samozifejmé muzu mit, ale ty jsou
nesplnitelné. Chtél bych mit trochu soukromi.

Jak dlouho uz své soukromi nemate?

Od roku 1994, takze Sestnact let. Ve vézeni zadné sou-
kromi nemate, v Armadé spasy taky ne a na ulici uz
vlibec ne.

Mate jesté viru, ze to bude lepsi?

Néjaky optimismus jesté mam. Mozna i proto o sebe
dbam. Nevyhazuju socidlni davky za alkohol a cigarety,
ale kupuju si néco na sebe. Koupil jsem si tfeba batoh
za 490 korun, rifle za 200 korun, nové botasky za 500
korun. Je dllezité dbat o svij zjev a vystupovani. Kdyz
vypadate slusné, odnikud vas nevyhazuji. Moje prak-
ticka lékarka je spoluzacka ze zakladni Skoly. Ja sice
mam uredni listinu, Ze jsem osvobozen od regulacnich
poplatkd z ddvodu hmotné nouze, ale aby nepojala
podezreni, Ze jeji spoluzak je nezaméstnany bezdomo-
vec, tak normalné platim regula¢ni poplatek. A pani
doktorka Zije vdomnéni, Ze normalné bydlim, a ja se
nemdam za co stydét.

Takze mit urcitou sebetuctu a nedélat ze sebe obét?
Nejenom sebedctu, ale i Uctu k druhym. Na noclehar-
né se snazim s kazdym vyjit a ostatni bezdomovci si mé
vazi, protoze jim dovedu hromadu véci vysvétlit, tfeba
co se tyce vyfizovani socidlnich davek.

Jakou radu byste dal lidem bez domova?

Ze se vzdycky da najit n&jaké feseni. Taky jsem spal ve
vagonu.
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a predseda predstavenstva,

HLAVINKA [ 2P S

Pro mé je zdsadni slusnost

Také povazujete panelaky za kralikarny?

| kdyz by se tam mozna néjaky Bily kralik jako z Alenky
v Fisi diva nasel a zfejmé by si i mnoho obyvatel pralo
ten kouzelny koldc¢ek ke zmenseni, nemyslim, Ze ta vét-
Sina slusnych lidi jsou kralici, tudiz by bylo velmi neu-
ctivé si toto myslet. Navic zaleZi na lokalité, velikosti
domu - a vdnesni dobé je vétsina panelovych domu
i hezky opravena. Sdm jsem s rodici takto mnoho let
bydlel a jako kralik jsem se nikdy necitil :-)

Jaka je kultura bydleni v Ceské republice?

Tato otazka je spi$ na samostatnou kapitolu, ale poku-
sim se néjak v kratkosti odpovédét. Asi by byla jing,
nebyt dlouhé neuctivé komunistické éry, jez méla
destruktivni dopad na architekturu obecné i samotné
bydleni, které nam jako dédictvi zustalo. Po revoluci
zase mnohdy vznikaly okazalé nevkusné stavby a mimo
starou zastavbu se jen velmi malo vidi povedeny urba-
nisticky celek. Ale v dneSni dobé je jiz vidét i mnoho vel-
mi povedenych rodinnych domu ¢&i bytovych projektd,
a tak pevné vérim, Ze kultura bydleni je na vzestupu.
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Zménil se néjak pristup vasich klientd k bydleni za
poslednich 15 let?

V podstaté ne. Samozfejmé u mnoha lidi rostou naroky,
ale zase dalsi lidé fesi své prvni nebo casto i provizorni
bydleni, a tak logicky maji zase skromné;si pozadavky.

Urcité jste si vSiml pfibyvajiciho poctu jednoclennych
domacnosti. Jak si tento trend vysvétlujete? Jakym
zpusobem to ovlivni trh s bydlenim?

Ano, v posedni dobé se i ¢asto hovofi o tzv. ,singles
generaci”. Dle mého nazoru to muze byt mnohdy ddno
hektickym zplsobem zZivota, nebo i naopak jakymsi
pohodlim. Ale toto je otazka spiSe pro sociologa. Trh
bydleni to asi vyrazné neovlivni. Zajem o mensi byty
byl vzdy velky a v podstaté se da o¢ekavat, Ze se tento
trend nezmeéni.

Je v Ceské republice dostatek domti a byta? Jinymi slo-
vy — mlze bydlet kazdy?

Zdali maze bydlet kazdy, si netroufnu odhadovat, ale
domnivam se, Ze bytu je dostatek. Zfejmé by mohlo byt
vice tzv. socidlnich bytd. Bydleni zdarma ale neni moz-
né nikde, a tak kazdy bydlet zfejmé nemuze, jelikoz
jsou také lidé, co nefesi v podstaté nic. Clovék, ktery
chce zménit svlj osud a snazi se o to, by mél mit moz-
nost néjakého socialniho bydleni do¢asné dotovaného
stdtem nebo cirkvi, popf. hradit ndjem z vefejnych pra-
ci apod.

Jak bydli generalni reditel realitni spolecnosti?

Kdyz jsem pred 15 lety, kdy jsme zakladali firmu, bydlel
v garsonce a chodil se Zenou na prochazky a obdivoval
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staré domy z poc¢atku minulého stoleti, netusil jsem, Ze
si jednou takovy dum pofidime. Po tfileté rekonstrukci,
kdy jsme se mu snazili vratit plvodni podobu, bydlime
v podobném domé z roku 1912 v blizkosti Wilsonova
lesa v Brné.

Co vas privedlo k zajmu o realitni byznys?

Nahoda. Spi$ mne lakala véda, matematika apod., také
jsem chvili ucil, ale citil jsem také povinnost postarat
se o rodinu. Mél jsem pocit, Ze madm obchodni nada-
ni, a nemovitosti mne vzdy zajimaly — a znamy mi teh-
dy nabidl préci. A pak uz to byla chut néco budovat
a dokazat.

Na realitnim trhu pasobi stovky firem. Jak se pozna ta
seriozni?

Bohuzel Zivnost neni vdzand, u realitni praxe neni
povinnd ani zadna pojistka, jako je tomu u cestovnich
kancelafi, a spousta lidi to déla neseriozné a amatér-
sky, coz pak vrha Spatny stin na vSechny. Klientovi bych
doporudil navstivit kancelaf a www stranky prislusné
firmy a udélat si usudek. Seriozni kanceldf by méla
nabidnout komplexni servis, zakladni rady a informace
by méla poskytovat samozifejmé zdarma, platbu jaké-
koliv odmény by méla pozZadovat az po uspésném pro-
deji a v odméné by mély byt veskeré naklady. Idedlni je
vsak také néco védét o historii firmy a zejména si na ni
ziskat reference.

Které faktory jsou rozhodujici pro uspéch v podni-
kani?

Pro mé to byly vzdy slusnost, seriéznost, snaha poskyt-
nout maximalni kvalitu sluzeb a mit ve firmé lidi, ktefi
tyto hodnoty cti. Zni to jako klisé, ale nam se to vypla-
tilo.
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Umime prodat vsechno, fikate na svych webovych
strankach. Velmi vystizny slogan pro firmu, ktera se
zivi prodejem. Nicméné vsechno se zpenézit neda.
Souhlasite?

Da :-). VSe ma ale svou cenu, bavime-li se o material-
ni strance, tedy prodeji movitych ¢i nemovitych véci,
a nikoli o néjakém jidasském polibeni. Podminkou ale
je stanoveni realné ceny; také jsme schopni pro kon-
krétni véc navrhnout i odpovidajici zpusob zpenézeni:
nékdy je vhodnéjsi napf. internetovd aukce nez pfimy
prodej apod.

Zajima majitele velké realitni spole¢nosti, ze tisice lidi
v této zemi ziji bez domova?
Samozrejmé, Ze ano. Jsem velmi vnimavy k nestastnym

lidskym osuddm.

Lidé, ktefi méli v Zivoté uspéch, maji pomahat tém,
ktefi tolik stésti neméli. Je vam blizky tento nazor?
Predné bych fekl, Ze Uspéch neni jen o stésti. Je to
zejména o poctivé a usilovné praci. Ale v podstaté s tim
souhlasim. Myslim, Ze kazdy Uspésny ¢lovék ma premys-
let nad smyslem toho, pro¢ je mu to dano, jaky to ma
vyznam a jak s tim ma spravné nalozit. Pro sebe jsme
udélali mnohdy hodné, v podstaté kolikrat vice, nez
je tfeba. Oviem je-li to poctivé nabyto, pro¢ ne, proc
se stydét za schopnost tohoto dosdhnout a proc¢ by si
takovi lidé neudélali radost i v podstaté zbyte¢nostmi,
kdyz diky jim jsou zaméstnani tfeba dalsi lidé ¢&i plati
poctivé dang, se kterymi pak statni urednik jisté dobre
hospodari. Ale je v podstaté moralni povinnosti myslet
i na druhé, ktefi jsou nestastni a chtéji to zménit.

Mate néjakou osobni zkusenost s bezdomovcem?
Kupuji témér pravidelné Novy prostor, ¢tu Zivotni pfi-
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béhy, bavim se ¢asto s prodejci, coZ jsou v drtivé vétsiné
velmi slusni lidé, ktefi se snazi svou tiZivou situaci zmé-
nit, ale ddm obcas i penize ¢i potraviny lidem vylozené
na ulici.

V Evropské unii existuje nazor, ze bezdomovectvi je
mozné a nutné vymytit. Co si o tom myslite?

Bylo by hezké, kdyby se nasel tak propracovany socialni
systém, ktery by to umél pokryt, ale obavam se, Ze to
neni ani mozné, ale ani nutné. | kdyz bych to kazdé-
mu ze srdce pral, je tu stale faktor osobniho pfistupu
a neni mozné nechat vse na stdtnim apardtu. Bez vlast-
ni snahy nékterych lidi se v jejich pfipadé nic podobné-
ho nemuze podarit.

Kdyz jsme byli mali, stavéli jsme si z kostek a z pisku.
Na ¢em bychom méli stavét v dospélosti, abychom byli
Uspésni?

Otazka je, co je to ten uspéch. Kazdy ma pro néj urcité
jind méritka. Pro mé je zasadni slusnost, drzet dané slo-
vo a dat prednost charakteru a Cistému svédomi pred
materialnimi vyhodami. Abyste mohl dale stavét, musi-
te mit cil, vizi, dobré lidi a védomost, kdy mate dost.
Vytésnit sebestfedny konzumni pohled, hamiznost,
ktera u nékterych lidi neznd mezi, a uvédomit si svo-
bodu v dalS$im rozhodovani — Ze jste nezavisli a muzete
myslet na dobré lidi, co jste v Zivoté potkal, a také na
ty, ktefi potfebuji pomoc, a tu také nabidnout. To je
pak teprve Uspéch.
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Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb Ceské republiky

Asociace poskytovateld socialnich sluzeb Ceské republiky, o. s. (APSS CR), je
nejvétsi profesni organizaci sdruzujici poskytovatele viech typt a druht so-
cialnich sluzeb v CR. V soucasnosti tvoi jeji ¢lenskou zékladnu cca 900 orga-
nizaci, coz znamena pfiblizné 2000 registrovanych sluzeb.

Zékladnim cilem asociace je rozvoj a zvysovani Urovné socidlnich sluzeb. Za-
stupuje a haji zajmy svych ¢lend predkladanim odbornych stanovisek, kvalifi-
kovanou oponenturou, iniciaci a podporou zadouci pravni regulace socidlnich
sluZeb. Vytvari a zajistuje kvalitni vzdélavaci programy prostrednictvim Institutu
vzdélavani APSS CR. Vydava odbornou literaturu a mési¢nik Socialni sluzby.
V poslednich letech realizovala ¢i realizuje fadu tuzemskych i mezindrodnich
projekt(l, napf. Znacka kvality v socidlnich sluzbach, E-Qalin, Stastné stari
o¢ima déti, SAVE AGE, Komparace socialnich sluzeb Island — CR, Konference
socialni péce v pobytovych zafizenich v CR a Rakousku, Pfenos know-how
adobré praxe v dlouhodobé péci o seniory mezi CR a Svycarskem aj. N&kolikrat
ro¢né organizuje kongresy, odborné konference, seminare a dalsi vzdélavaci
programy na regiondlni, narodni i mezinarodni Urovni. Ve spolupraci s Mi-
nisterstvem prace a socidlnich véci v fijnu pravidelné porada celostatni Tyden
socialni sluzeb CR a Vyro¢ni kongres poskytovatel(i socilnich sluzeb CR.
V loriském roce byla také poradatelem 12. evropského kongresu EDE.

APSS CR je mj. ¢lenem Evropské asociace poskytovateld dlouhodobé péce
o seniory (EDE), Evropské asociace poskytovatell socidlnich sluzeb osobam
se zdravotnim postizenim (EASPD), Evropské federace narodnich sdruzeni
pracujicich s bezdomovci (FEANTSA), Unie zaméstnavatelskych svaz(i CR,
Rady pro rozvoj socidlni prace a dalsich organizaci, expertnich skupin, organt
a instituci.

Kontaktni informace:
Asociace poskytovateli socialnich sluzeb CR, Kotnovska 137, 390 01 Tabor
e-mail: apsscr@apsscr.cz, tel./fax: 381 213 332, mobil: 724 571 119

Webové stranky:
WWW.apsscr.cz
www.socialnisluzby.eu, www.tyden-socialnich-sluzeb.cz,
www.stastne-stari.cz, www.znackakvality.info, www.e-qalin.cz,
www.nrno.cz, www.profesnisvaz.cz, www.institutvzdelavani.cz

"

ASOCIACE POSKYTOVATELU
SOCIALNICH SLUZEB CR

socialni sluzby

pro z¥izovatele a poskytovatele socialnich sluzeb, pracovniky v socidlnich sluzbach
a ve vefejné spravé, studenty, uzivatele socialnich sluzeb a jejich blizké v Ceské republice a na Slovensku

Aktuality APSS CR, socidlni péce,
zdravotni péce, rozhovory, reportdze,
okénko do svéta, ekonomika a ¥izeni,
projekty, vzdéldvdni, legislativa,
zprdvy a zkusenosti poskytovatelii.

jednotlivé ¢islo: 50 Ké / 2 €

letni dvojéisla: 69 Ké/ 2,8 €

ro¢ni predplatné (10 &isel): 538 Ké / 21,6 €
sleva 30 % pro studenty a pribuzné
uzivateli socialnich sluzeb

v Ceské republice:
SEND Ptedplatné, s. r. o.
www.send.cz (éasopisy odborné)

na Slovensku:
MAGNET PRESS, Slovakia, s. r. o.
www.press.sk (Casopisy/Odborné ¢asopisy)

¢lenské organizace APSS CR objednavaji
prosttednictvim redakce nebo kancelate asociace

Kotnovska 137, 390 01 Tabor
tel./fax: 381 213 332, mob.: 606 832 551
e-mail: redakce@apsscr.cz
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